Erzékelésen alapulo jatékok

Az embernek 6t érzéke van, ezek altal ismerkedik a vilagga, a kdrnyezetével:

e hallas

o latas

e szaglas
o izlelés

e tapintds

Az 6t érzék az embereknél altalaban kiillonbozoképpen fejlett, de mindenkinél egyforman fejleszteni, apolni kell oket.

Mar a csescemok is megismerik édesanyjuk hangjat, az érintés, a simogatas megnyugtatja 6ket és szeretnének mindent megtapogatni, megizlelni,
amit latnak.
Nagy ormmel nézegetik, vizsgaljak, ami csak a keziik tigyébe keriil. Egyéves korban az érzékek tovabb fejlodnek.

Minden gyereknél mas érzékszerv keriil el6térbe, néhanyuk egészen kiilonleges képességekkel rendelkezik.
Egyik zenét hallgat szivesen, a masik szines képeket szeret rajzolni, a harmadik kiilondsen érzékeny a szagokra.

A sziilok, nevelOk sokat segithetnek a gyermekek érzékszerveik fejlesztésében, épp azaltal, hogy nemcsak a gyermek erdsen fejlett
érzékszerveire Osszpontositanak, hanem a gyengébbek kibontakoztatdsara is odafigyelnek.

A gyermeknek felkinalt jaték elétt gondoljuk at, milyen célt szeretnénk elérni, pl. félénk gyermekekbe szeretnénk batorsdgot onteni, hogy gatlas
nélkiil merjenek megszolalni masok elétt, vagy élénk gyermekeket szeretnénk lecsendesiteni és odafigyelésre 6sztondzni.

A gyerekek a jaték altal ismerkednek a vilaggal, gylijtenek tapasztalatot, fejlesztik képességeiket. Segitsiink nekik abban, hogy szépen
fejlodjenek!



Forras:
Heike Baum: Tapintds, szaglds, latds, hallds - Erzékelésen alapulé jatékok
Cser Kiado Budapest, 2003.

A hallas teriiletét fejleszto jatekok

A magzat mar a méhen beliil érzékel hangokat, am id6 kell ahhoz, hogy az értelmiiket is felfogja.

Vételre allitva

Akar akarjuk, akar nem, fiiliink folyamatosan informacidval lat el minket, érzékeli, hogy a zajok kozelrdl vagy tavolrol, oldalr6l, szembdl vagy
hatulr6l érkeznek, kellemesek vagy bantdak, fenyegetdek vagy artalmatlanok.

Fiiliink olyan finom érzékszerv, hogy szinte a fii novését is meghalljuk. Mar tiz decibeltdl érzékeljiik a hangokat: ez a falevelek susogéasanak
hangereje, ha enyhe szell lebegteti Oket. A sugarmeghajtasa repiilégépek szaznegyven decibeles hangereje mar a fajdalomkiiszobot surolja. A
hosszu ideig tarto erds zaj idvel karositja a belsd fiilben talalhaté csilloszérdket - ez hallasromlast okoz.

Hangok a méhben

A terhesség harmadik honapjaban mar beliilr61 hallgat minket kisbabank. A fiil bels6 része, a hallészerv ekkorra mar teljesen kifejlodott és
mikddoképes. Persze a kis pocaklakd mégsem ugy hall, mint mi: agya nem tudja jelentéshez kapcsolni a hangingereket, igy pusztan zajokat
érzékel. Illuzidrombold, am igaz: nem tudja pontosan megkiilonboztetni apja és anyja hangjat, a mosdgép zigasat és Mozart zenéjét. Mar csak
azért sem, mert minden hang igen tompan jut el hozza a hasfalon és a magzatvizen keresztiil, koriilbeliil igy, mintha befogott fiillel ilnénk egy
hangversenyen. Mégis fontos, hogy beszéljliink hozza a terhesség alatt, igy is ismerds lesz neki a hangunk, és szeretetiink kifejezését mar
szliletése elott gyakorolhatjuk.

Tanul a fiil

Sziiletés utan is hasonlo a helyzet. Az 0jsziilott még nem tudja ugy feldolgozni a zajokat, mint a felnétt. Az els6 honapokban nem érti a hangok
jelentését, am a zajbol hamar kivalik édesanyja vagy édesapja hangja, és ez kiilondsen sokat jelent szamara.

Csodalatos fejlodés indul meg. A sziilok beszélnek a babdhoz, 6 rajuk mosolyog, a sziilok ugy érzik, érti 6ket a kisbabajuk, és még tobbet
beszélnek hozza. Igy elegendd inger éri a babat ahhoz, hogy az agy és a belsé fiil kozotti idegdsszekdttetések szaporodjanak, és tovabb fejlédjon
a hallopalya.

Az els6 honapban megfigyelhetjiik, hogy hangos zajra a rigkapal6 baba hirtelen abbahagyja mozgasat. A masodik honaptol a hangforras felé
fordul, a harmadik honapban pedig mar megkiilonboztet egyes zajokat. Masképpen reagél a papirzorgésre, a csengbhangra és apja hangjara.



Osszességében mintegy masfél évig tart, amig a halloidegek rostokkd, a rostok hallopalyava egyesiilnek - a gyerek megtanulja hasznalni a fiilét.

A beszédhez hallania kell

Ha a hallott szavak sokszori ismétlés utan végiil is értelmet nyernek, a kicsi maga is kimondja 6ket. Ezért fontos, hogy a sziilok minél tobbet
beszéljenek hozza, ,hallgatasra késztessék" és tudatosan mitkodésre 6sztondzzék a halloszervét. igy kapcsoldédnak a hangingerek forrasukhoz,
igy nyernek jelentést a kezdetben értelmetlen zajok. A passziv szokincs, a beszédértés hamarabb alakul ki, mint az aktiv beszéd. Az elhangzott
sz0 ¢és az egyiddben latott targy, cselekvés képe, kapcsolodik 0ssze az ismétlések hatasara. A lényeg az egyidejliség. Talan értelmetlennek tlinik,
mégis fontos, hogy folyamatosan mondjuk kisbabanknak, amit éppen tesziink. Hivjuk fel a figyelmét a hangforrasokra is: kutya, repiilo,
ajtocsapodas. Ha ez elmarad, késGbb a tanitd néni szembesiil a problémaval: a gyerek iskolaskoraban nehezen érti az olvasottakat. Oriasi a
jelentdsége a kicsivel valo beszélgetéseknek, amire mese ,,0lvasaskor" (itt inkabb beszélgetés a képekrdl), séta, egyéb, kozos tevékenység
alkalmaval kerithetiink sort. Sok gyereknél az okos, értelmezd, magyarazé beszélgetések hianya okozza késébb az iskolai kudarcokat.

Hallod-e?

Fiiliink elsérendti kapcsolattarto. ,,Nézd, kutyus" - hallja a baba anyjatol, és a szavak elobb-utdbb jelentésiikhdz kapcsolddnak.

Eppen ezért fontos, hogy minél el6bb fény deriiljon az esetleges nagyothallasra. Eléfordulhat, hogy ez honapokon, akar éveken keresztiil rejtve
marad, mert a gyerekek mesterien tudjak ¢€les latasukkal ellenstulyozni rossz hallasukat. Igen jo megfigyeldk, és a sziilok arckifejezésébol,
mozdulataib6l olvasnak, igy nem tiinik fel, hogy nem hallanak jol. Csak hallasvizsgalattal zarhato ki teljes biztonsaggal az esetleges
hallasprobléma.

Ezer ujsziilott koziil évente egy-kettd siketen vagy stlyos hallaskarosodassal jon a vilagra. A baj szervi okokra, vagy fertézés okozta elvaltozasra,
illetve mas szerzett vagy velesziiletett rendellenességre vezethetd vissza. Hallokésziilékkel és szurdopedagogus (hallassériiltekkel foglalkozo
gyogypedagogus) segitségével beindithato a beszéd. A terapia sikere a hallassériilés mértékétol, a gyermek szellemi képességétol, a sziillok
egylttmikodo készségétol fligg.

Forras: )
Balanyi Klari: Zajbol zene - Erzékeink fejlodése
Kiamama.hu



A hallasi megkiilonbozteto képesség fejlesztése

A jaték neve

Radiohallgatas

Magas vagy mély?

Hosszu vagy rovid?

Jatékleiras A jatékhoz sziikséges
eszkozok

Kapcsold be a radiot és hallgatézz! Kinek, minek a  radio, TV, kendd
hangjat hallod? (felnétt, gyermek, férfi, no, allat,
jarmdi...stb.)

Mi torténik? Meséld el!
Ha a TV-t hallgatod, kosd be a szemed, vagy fordits

neki hatat!

Ha a maci brummog6, mély hangjat hallod, tedd a  babok/jatékfigurak, esetleg
kezed az asztal ald, ha a kisegér magas, cincogo hangszerek.
hangjat hallod, emeld fel a kezed.

Ugyanezt meg lehet csinalni hangszerek hangjaival is.
Hangokat fogok mondani neked. Ha hosszt hangot  palcika/gyufaszal/fogvajo
hallasz, tegyél ki az asztalra hosszl palcikat, ha rovid

hangot hallasz, rovid palcikat tegyél!

Pl 4,0, 1,1, 0, 6...stb



Rajzolt hangok Az egyik jatékos elénekel egy dallamot, kozben
papirlapra vonalat hiz. Ha mélyebb hangon énekel,
lefelé megy a vonal, ha magasabban énekel, a vonal is
felfelé ivel. igy hullimvonalat kapunk.

Ha tobbszor lerajzoljuk a hangokat, hasznaljunk mas
szineket, mert igy gyonyora képet rajzolhatunk.

Meg is oszthatjuk a jatékot: az egyik jatékos énekel, a
masik pedig a diktalas alapjan huzza a vonalat.
Kozeli vagy tavoli? A véandorzenészek régen jartak a varosokat, és

zenéltek.

En is egy vandorzenész vagyok, és egy dalt fogok
énekelni. Talald ki, hogy kozel vagyok, vagy tavol?

(A dal hangerejét kell kdzben valtoztatni)

Gyorsan vagy lassan? Figyelj, hogyan dobolok! Ha lassan, akkor a maci maci, dob
cammogjon hozzam lassan, ha gyorsan dobolok,
fusson ide.
En leszek a dobos, te pedig egy virag. dob
Hangos vagy halk? Ha hangosan dobolok, a kis virag, kinyilik, egyre

magasabbra nyujtozkodik, de ha elhalkul a dobszd, a
virag szirmai is 0sszecsukddnak.



Enekes tiiz-viz Egy targyat kijeloliink, ami a kincs lesz. Egy barmilyen targy, jatékeszkoz
gyermeket kikiildiink a szobabol, a tobbiekkel pedig
pedig elrejtjiik a kincset.

A keresot a tarsak énekszoval iranyitjak a kincs felé.
Ha kozeledik a kincshez, hangosabban énekelnek, ha
tavolodik, az énekszo is elhalkul.

Vezetgetos Amikor anyuval sétalsz, csukd be a szemed, és kérd
meg, hogy vezessen téged mindenfelé. Bizd ra
magad, vigyazni fog rad.

Fiilelj nagyon, a hangokbdl allapitsd meg, merre
jarsz, hol gyalogolsz!

Pl.: a zizeg6s avarban, zorgds, kavicsos uton,

aszfaltos uton, csendes helyen, forgalmas, zajos
utcaban...stb.

Tedd, amit mondok! Fiilelj nagyon, mondom, mit kell csinalnod! A
szavak, amiket hallani fogsz, nagyon hasonlitanak

egymasra.

PL.: Koppants - toppants
Gagogj - kérogj - tatogj

Sziszegj - zizegj (méhecske zimmdogése)



Mit visz a kis hajo...?

Hangmemoria

Visszhang

Kukk!

Mit visz a kis hajo ,,0"-val? Gyljtsiink olyan hajo, esetleg képek
szavakat, amelyeket ha kimondunk, halljuk benne az |gyiijtogetése
,,0" hangot!

Szinte minden hanggal meg lehet csinalni.

Egyforma (gyogyszertarban beszerezhetd, vagy
filmes) dobozkakba, kiilonbdzd dolgokat tesziink.
Lehet cukrot, papirdarabokat, borsot...stb., ki mit talal
otthon. Minden dobozkanak legyen egy parja.

Osszekeverjiik 6ket, és kirakjuk, mit a memoria
jatékot. A dobozka hangja alapjan kell megkeresni a
parjat.

Egy gyermek hattal all a tobbieknek és énekel
valamit. Titokban dontsiik el, ki lesz koziiliink a
visszhang. Ez a gyerek ismételje meg a rovid dalsort,
de nagyon halkan. Kitalalja-e a hattal 4116 gyermek,
ki volt a visszhang? Ha igen, cseré¢ljenek helyet.

A gyermekek korben allnak, egyikiiknek bekotjik a  kendd
szemét, és a kor kdzepére allitjuk. A kor elindul, és

addig megy, amig a korben allo felemeli a kezét, ez a

jel a megallasra. A korben levé gyermek odalép

valakihez, megérinti, és azt mondja, "Kukk".

A megérintett ugyanolyan hangmagassagban



valaszol, szintén "Kukk"-kal.

A kérdez6 hol mélyebb hangon, hol magasabb
hangon mondja a sz6t, a megérintett pedig probalja
utanozni. A jaték addig folytatddik, amig a kérdezé ki
nem taldlja, hogy kit érintett meg.

Forras:
Ferlingné Csanyi Edit — Ferling Ferenc:Jatsszunk egyiitt! 1. rész, Képesslgfejleszto jatekok 5-6 éves gyermekek szamara, Sopron, 2000.

Hasselmann, Martina: Hogy szebben beszéljek..., Hogyan segithetik a sziilok gyermekiik fejlodéset?
Egmont Budapest, 2001.

Karlocainé Kelemen Marianne: Kisgyermekek jatékoskonyve
Medicina Konyvkiado Budapest, 1976.

Baum, Heike: Tapintds, szaglds, latds, hallds — Ezrékelésen alapulé jatékok
Cser kiado Budapest, 2003.

Dr. Csdnyi Yvonne: Hallds — beszéd nevelés
Tankonyvkiado Budapest, 1990.

Dr. Csanyi Yvonne (szerk.): Tanits meg beszélni — Utmutaté a halldssériilt kisgyermekek sziilGi szamdra
Tankényvkiado Budapest, 1991. (kézirat)



Hallasi alak-hattér differencialas

A jaték neve A jatékhoz sziikséges
Jatékleiras eszkozok
Meghallod a csengoszot? Mindenféle hangot adé dolgot dsszegytijtiink, mindennapi hasznalati targyak,
természetesen a csengo6t is. Valakinek bekdtjiik a hangszerek, kendd, csengd

szemét. Neki kell a csengdszora figyelni. Egyszerre
tobb dolgot szolaltatunk meg, s akinek bekotottiik a
szemét, meg kell allapitania, hogy hallotta-e a cseng6
hangjat, vagy sem!

Ha eltalalta, cserél azzal akinél a csengo volt.

Hegyezd a fiiled egyetlen Bekapcsolom a radiot, olyan kdzepes hangerén kell — radio, elére dsszeallitott
szora! sz6lnia. Mikozben a radiot hallgatod, én szavakat szogyljtemény

fogok mondani, de neked csak egyetlen szora, a

felhore kell figyelned. Amint meghallod, tapsolj

egyet!

Forras:
Ferlingné Csanyi Edit — Ferling Ferenc:Jatsszunk egyiitt! 1. rész, Képesslgfejleszto jatekok 5-6 éves gyermekek szamara, Sopron, 2000.

Hasselmann, Martina: Hogy szebben beszéljek..., Hogyan segithetik a sziilok gyermekiik fejlodését?
Egmont Budapest, 2001.

Karlocainé Kelemen Marianne: Kisgyermekek jatékoskonyve
Medicina Konyvkiado Budapest, 1976.



Baum, Heike: Tapintds, szaglds, latds, hallds — Ezrékelésen alapulé jatékok
Cser kiado Budapest, 2003.

Dr. Csdnyi Yvonne: Halldas — beszéd nevelés
Tankonyvkiado Budapest, 1990.

Dr. Csanyi Yvonne (szerk.): Tanits meg beszélni — Utmutaté a halldssériilt kisgyermekek sziilGi szamdra
Tankonyvkiado Budapest, 1991. (kézirat)
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A hallasi emlékezet fejleszteése

A jaték neve Jatékleiras A jatékhoz sziikséges
eszkozok

Szinek Vedd el6 a szines ceruzaidat, és mondd el, milyen
szineid vannak! Most koziiliik én 3 szint valasztok,
megmondom a neviiket. Hallgasd végig amit
mondtam, azutan gyorsan valogasd ki, milyen
szineket hallottal.

Ha {ligyes vagy, egyre tobb szint fogok mondani,
azokat kell megjegyezned!

Hangszerek nyomaban Gytjtsiink 6ssze mindennapi, hangot ad6 hasznalati mindennapi hasznalati targyak,
targyakat, esetleg hangszereket. Probaljuk ki hangszerek, kend6
mindegyik hangjat, hogy ismerds legyen. Bekotjiik a
gyermek szemét, €s 1, 2, esetleg 3 hangszer
szo6laltatunk meg egymas utan. A gyermeknek ki kell
talalnia, milyen hangszereket hallott, és milyen
sorrendben.

Lori szavakat tanul Te vagy Lori, a kispapagdj, aki szavakat tanul.
Figyelj, 3 sz6t mondok, jegyezd meg, utana ismételd
el.

Ha {ligyes vagy, egyre tobb sz6t mondok majd neked.
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Képszinez6

Visszhang

Hangszobrok

Gyorsposta

Gyljtsiink olyan képeket, amelyeket ki lehet szinezni,
vagy ha van szinez0s fiizeted, az is megfelel.
Rajtolhatunk is egyiitt néhany képet.

Figyelj nagyon, mert elmondom 2-3 kép nevét. Jol
jegyezd meg, mert csak ezeket kell kiszinezned.

Ha {igyes vagy, tobb kép nevét mondom!

Egy gyermek hattal all a tobbieknek és énekel
valamit. Titokban dontsiik el, ki lesz koziiliink a
visszhang. Ez a gyerek ismételje meg a révid dalsort,
de nagyon halkan. Kitalalja-e a hattal 4116 gyermek, ki
volt a visszhang? Ha igen, cseréljenek helyet.

Mindegyik gyerek valaszt maganak egy hangot, mindennapi hasznalati targyak,
valamelyik hangszer hangjat. Csak akkor mozdulhat |hangszerek

meg 1-1 gyermek, ha annak a hangszernek a hangjat

hallja, amelyet kivalasztott maganak.

Ha mar mindenkinek a fiilében cseng a kivalasztott
hang, akkor a jatékvezetd nehezitse a jatékot és 0ssze-
vissza jatsszon le hangokat ill. jatsszon le egyszerre
tobb hangot.

A gyerekek iiljenek, vagy alljanak szorosan egymas
mellé. Az elsé lesz az inditd, aki kitalal egy szot, és
belestigja a szomszédja fiilébe, vigyazva, hogy senki
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mas ne hallja.
Igy sugdos mindenki tovabb a kovetkezonek. Az
utolsé gyermeknek hangosan ki kell mondania, amit
hallott.
A sz6t kdzben valtoztatni nem lehet!
Ha tligyesek a gyermekek, és tetszik nekik a jaték,
mondatokat is indithatunk a jaték elején.

Forras:

Ferlingné Csanyi Edit — Ferling Ferenc:Jatsszunk egyiitt! 1. rész, Képessilgfejleszto jatékok 5-6 éves gyermekek szamara, Sopron, 2000.

Hasselmann, Martina: Hogy szebben beszéljek..., Hogyan segithetik a sziilok gyermekiik fejlodését?
Egmont Budapest, 2001.

Karlocainé Kelemen Marianne: Kisgyermekek jatékoskonyve
Medicina Konyvkiado Budapest, 1976.

Baum, Heike: Tapintds, szaglds, latds, hallds — Ezrékelésen alapulé jatékok
Cser kiado Budapest, 2003.

Dr. Csdnyi Yvonne: Hallds — beszéd nevelés
Tankoényvkiado Budapest, 1990.

Dr. Csanyi Yvonne (szerk.): Tanits meg beszélni — Utmutaté a halldssériilt kisgyermekek sziili szamdra
Tankonyvkiado Budapest, 1991. (kézirat)
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A hallasi figyelem fejlesztése

A jaték neve Jatékleiras A jatékhoz sziikséges
eszkozok
Hangok birodalma
Hunyd be a szemed és nyisd ki a fiiled! minden, ami koriilvesz

minket, és hangja van.
Ha jo1 flilelsz, hallhatod, hogy mennyi zaj és hang vesz

téged kortil. (o0ra ketyegése, utcai zajok,
haztartasi eszk6zok hangja...,
Meséld el, mi az amit hallottal! a csond)
A csontérzé és a csont Tudod-e hogy Lud6 kutya bar rosszul lat, a hallasa kendo - a szemet bekdtni
nagyon jo. Rogton flilelni kezd, ha valaki a csontja felé
lopakodik. jatékcsont, vagy valamilyen

targy, ami a csontot jelképezi
Most te leszel a csont6rz6. A szemedet bekotom, s
megprobalom elvenni tdled a csontot. Nagyon fiilelj,
milyen iranybdl jovok, s probalj megfogni. Ha ez
sikeriil neked, vissza kell kullognom a helyemre.
Mutasd meg, milyen j6 csontdrzd vagy!

Cicamica mogém bujtal? |A gyerekek korben allnak, és becsukjak a szemiiket. 1- esetleg kendd, a gyermekek
2 gyerek maradjon a koron kivill, 6k lesznek a cicdk, |szemét bekotni.
akik a korbe-korbe sétalgatnak a tobbi gyerek hata
mogott. Majd megallnak valaki hata mogé bujva - az
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Lopakodas

Hol szolt?

Iranyhallas

érintés tilos! Ha ugy érzi valaki, hogy a hata mogott
allnak, megkérdezheti: "Cicamica, mogém bujtal?" Ha
jo volt a megérzés, a cica, nyavogassal feleljen, és
cseréljenek helyet.

A gyermekek nagy korben a f61don vagy székeken kendo
telepszenek le, egyikiik bekotott szemmel kdzépre iil.

A jatékvezetd a koron kiviil helyezkedik el, és valakire
ramutat. Ez a jatékos nagyon 6vatosan kozépre
lopakodik, lehetdleg gy, hogy semmiféle zajt ne
okozzon, nehogy a hunyot megzavarja barmilyen mas
hang.

A hunyo igyekszik megallapitani, hogy merrol
kozelitik meg Ot és arra mutat, amerre a pajtasat hiszi.
Ha eltalalja, helyet cserélnek, ha nem, minden marad a
régiben.

Ha beko6tom a szemed, el tudsz jutni valahova, ha csak |akadalyoktol mentes terep
a fliledre tdmaszkodhatsz?

kendo

Tavolabb allok téled, és adok valamilyen hangot

(tapsolas, csengetés...stb.) csengd, esetleg valamilyen
hangszer

A hangra figyelve kell eljutnod hozzam.

A gyermek leiil a foldre, becsukja a szemét. zajkeltd eszkoz, hangszer

Valamilyen zajkeltd targgyal a kezlinkben néman
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Hol sz6l a csengo?

Gyere maci, bujj eld!

korbejarjuk, majd valahol megallunk, és jol hallhatéan De sajat hangunkkal, tapssal
megszolaltatjuk a targyat. is jelezhetiink.

A gyermeknek meg kell mutatnia, melyik irdnybol jon
a hang.

Ha eltalalta, szerepet cseréliink.

Részletesen magyarazzuk el a gyermeknek a jatékot, s
egyiitt valasszuk ki egyiitt a zajkelt eszkdzt, nehogy
megijedjen.
kendd, csengd
Harom gyermeknek kenddével kdssiik be a szemét, és
vigyiik 6ket a szoba 3 kiilonboz6 pontjara. Mindegyiket
forgassuk meg jol a tengelye koriil, hogy ne tudjon
tajékozodni.

Valahol a szobaban, lehetdleg a harom gyermektol
egyenld tavolsagra megszolaltatunk egy csengdt. A
bekotott szemilieknek oda kell mennitik, ahol a csengd
sz0l. Aki eldszor ér oda, az a gyoztes.

Hoztam neked egy macit, egy dobozt és egy radiot! maci vagy egyéb jatékallat

Ez a maci nem szereti, ha hangosan sz6l1 a radio, rogton doboz, kosar, kendo, vagy

bebujik a dobozba. barmi ahové a maci
elrejtézhet

Fogd meg a macit, te is flilelj vele egyiitt. Ha hangosra

tekerem a radiot, segits a macinak a dobozba bujni, ha radio, egyéb hangot ado6

halkan sz61 a radio, a maci btjjon ki a dobozbol. eszkoz
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Giling-galang utat mutat! Nalam van egy kicsi cseng0, erre a hangra figyelj, mert csengd, valamilyen
most bekdtdom a szemed, igy csak a fiiled segit neked jutalomtargy
abban, hogy megtalald a kincset, amit elrejtettem a
valahol a szobéaban.

Kovesd a csengettyli hangjat, mert elvezet a kincshez!

Minek a hangjat hallod és Ezekkel a targyakkal, amiket hoztam neked, valamit  kiilonb6z6 targyak,
mit teszek vele? csindlni fogok. De Te ezt nem lathatod, el kell eszk6z0k, amikkel zajokat
fordulnod! lehet kelteni.

Talald ki, mit csindlok! Figyelj a hangokra, zajokra!

P1: papirtépés, zacskocsorgetés, ceruzahegyezés,
hangszer megszodlaltatasa...stb.

Zajfelismer6 A kovetkez0 sétankra vigyiink magunkkal egy magnot, magnd/diktafon, kazetta
diktafont. Figyeljiink a koriilottiink levé hangokra,
zajokra és vegylik fel Oket magndra. A gyermekek
csodalkozni fognak, milyen sokféle zaj vesz koriil
minket.

Jatsszuk le a kazettat a kiillonb6z6 zajokkal. Hallgassuk
figyelmesen és probaljunk meg minél tobbet felismerni
¢s megjegyezni. Kb. 10-20-féle zaj elhangzasa utan
allitsuk le a magno6t és soroljuk fel, milyen zajokat
ismertiink fel!
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Hétkoznapi hangok
kitalalasa

Mit hallasz?

Hétkdznapi hasznalati targyakat helyeziink az asztalra
(kulcsot, lyukasztogépet, ollot...stb.) és egyenként
kiprobaljuk dket.

A gyermek becsukja a szemét, a masik gyermek, vagy
a felndtt kivalaszt egy targyat €s azzal egy jellegzetes
hangot ad. A gyermeknek, aki becsukta a szemét, ki
kell talalni, melyik targyat hallotta.

Elore készitslink el olyan targyakat, melyekkel hangot
tudunk létrehozni. Pl. csengdt, dobot, dobozban zorgd
ceruzakat, gyongyot...stb.

A gyerekek ne lassak dket el6zdleg.

Nagy korben iilve hajoljanak elére tigy, hogy a fejiik a
térdiikon legyen és ne leskelédhessenek.

Amikor mindenki lehajolt, egymas utan hozzuk létre a
hangokat.

Erre a gyermekek teljes csendben figyeljenek, és
lehetdleg jol jegyezzék meg a sorrendet is.

(A gyermekek koranak megfelelden allapitsuk meg,
hogy mennyi hangot adunk ki egymas utan. Altalaban

annyit tudnak jol megjegyezni, ahany évesek.)

Ilyen lehet:

Hétkoznapi hasznalati
targyak

(kulcs, lyukasztogép,
ollo...stb.)

mindenféle hangot ado targy
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Kipp, kopp kopogok,
talald ki, hogy ki vagyok?

Csak a nevedre hallgass!

megzorgetjiik a ceruzas dobozt
kinyitjuk az ajtot és becsukjuk
csengetiink

kétszer nagyot ugrunk

egy papirlapot eltéplink ...stb.

Ezutan a gyermekek felegyenesednek, és elmondhatjak,
mit hallottak, sorrendben.

A végén ismételjiik meg a sorozatot, mert abbdl sokat
tanulhatnak, ha egyszerre latjak a targyat és halljak a

hangot.

Talald ki, milyen 4allat bajt a hatad moge! kiilonboz6 hazidllatok, ill.
vadallatok hangjai,

"Kipp, kopp kopogok, talald ki, hogy ki vagyok? - hap, amelyeket a gyermek is

hap" ...stb. ismer.

Most Te utdnozd az allatok hangjat!

El kell jutnod a Csodapalotaba, amelyet egy beszédes
Or vigyaz.

Csak beszél, beszél, de olykor a Te nevedet is mondja.
Te csak a nevedre hallgass! Amikor hallod, 1épj elére
egyet! Vigyazz, ha nem lépsz, amikor mondja a neved,
vagy egy masik szonal 1épsz, zalogot kell adnod az
ornek.

A jaték végén a zalogokat ki kell valtani. Mindegyikért

19



Juss be a hazba!

Erzelmek kitalalasa
hallgatozassal

tenned kell valamit, ez az 6r mondja meg. Pl. énekelni,
verset, mondokat mondani, leguggolni, rajzolni...stb.

Tobben is indulhattok a Csodapalotaba. Kinek sikertil
elébb bejutni? Ki adott a legkevesebb zalogot?

Rajzoljunk egy hézat, és vezessen hozza egy hosszu,
kanyargos ut. Vigyazz, mert a farkas a kdzelben
6lalkodik, nem akarja, hogy elérj a hazba.

Allj az Gt elejére, és akkor 1épj eldre egyet, ha hallod a
"haz" szot. Vigyazz, ha mas szondl is 1€psz, a farkas
visszavisz az Ut elejére.

P1. fa, madar, haz, leves, lampa, ho, haz, virag,
krokodil, tanc, hancs, haz, gép, haz, vaza, domb, levél,

haz, harom, hal, haz, sziv, teritd, konyha, haz, tars, 14z,
haz, pinty, kapocs, haz, papir, ceruza, domb, haz

Hattal allok neked, s valamilyen hangot fogok hallatni.
Talald ki, mit csinalok!

P1.: sirds utanzasa, nevetés, nydgés, sdhajtozas...stb.
Mit érzlink amikor igy viselkediink?

P1.: szomorusagot, viddmsagot, fajdalmat, sok a gondja
¢s sOhajtozik...stb.

rajzlap, ceruzak

elore elkészitett, osszeirt
szavak sorrendje
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Dudolgaté

Dalkopogé

Hangnyomozo

""Mandénak van egy
macskaja"

Te is tudod utanozni az érzelmeket? Probald meg!

Dudolok neked egy dalocskat, amit biztosan ismersz.
Talald ki, melyik az!

Enekeljiik egyiitt!

Lekopogom neked egy dalocska ritmusat, amit biztosan
ismersz. Talald ki, melyik az!

Enekeljiik egyiitt és kopogjuk el a ritmusat az asztalon!

Olyan targyakat hoztam, amelyeknek a hangjat mindennapi hasznalati
bizonyara ismered. Kiprobalhatod, melyik targy, ill.  [targyak, hangszerek,
hangszer hogyan sz6l.

kendd
Most bekdtom a szemed, Te leszel a Hangnyomozo,
ezért nem lathatod, melyik targy szélal meg. Pl. a
kulcscsorgés utan kell nyomoznod, el ne felejtsd!

Hangokat fogsz hallani, k6ztik a kulescsorgést is. Ha
hallod, kialts egy nagyot, hogy ALLJ!

Manonak sok mindene van, de kedvence a macskéja.
Elmondom neked, mi mindene van. Ha a "macska" szot
hallod, allj fel, ha megint hallod, iilj le!
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Mano és a csokoladé

P1: Manonak van egy macskaja. (felallas)

Manonak van egy kutydja.

Manonak van egy haza.

Manonak van egy macskaja. (leiilés)

Manonak van egy lova.

Manonak van egy macskaja. (felallas)

Manonak van egy tyukja.

Manonak van egy szekere.

Manonak van egy macskaja. (leiilés)

Manoénak van egy macskaja. (felallas) ...stb.

Mano6 nagyon szereti a csokoladét. Gondolom, Te is.
Fiilelj nagyon, mert ha a "csokoladé" szot hallod, fogd
meg a fiiled, ha megint hallod, engedd el!

P1.: Mano6 csokoladét eszik. (fiilfogas)

Mano labdaval jatszik.

Mano csonakazik a tavon.
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Hangos posta!

Micsoda magaval ragado
ritmus!

Kacagocska

Mano csokoladét eszik. (fiil elengedése)
Mano napozik a kertben.
Mano csokoladét eszik. (fiilfogas)

Mano siitit eszik. ...stb.

Tapsolok neked egy révid ritmust. Jol jegyezd meg,
mert Te leszel a postas. El kell vinned ezt a ritmust egy
masik gyermeknek, vagy vissza kell kiildened nekem.

Mindig valaki mas mutat be egy uj ritmust és
folytatodik a jaték.

A szobaban sétaljunk Ossze-vissza, és kozben
tapsoljunk. Igyekezziink egy ritmusban és ugyanolyan
hangerdvel tapsolni. Ha ez sikertil, valtoztassuk a
hangerdt, majd egy kis id6é mulva lehet a ritmust is.
Most kdzosen probaljunk meg dobogni hozza, anélkiil,
hogy kiesnénk a ritmusbol.

Fekiidjiink le a talajra ugy, hogy mindegyik gyereknek
a feje egy masik gyerek hasan legyen.

Fiileljiink, milyen hangok, zajok hallatszanak tarsunk
hasabol. Aztan az egyik gyerek mondjon egy rovid
szo6t, majd a tobbiek egyesével ismételjék meg. A
furcsa hangok hallatara valoszintileg mindenkibdl kitor
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Hangszobrok

Sz6l vagy nem szo61?

Mozgaté mondoka

majd a nevetés.

Mindegyik gyerek valaszt maganak egy hangot, mindennapi hasznalati
valamelyik hangszer hangjat. Csak akkor mozdulhat  [targyak, hangszerek
meg 1-1 gyermek, ha annak a hangszernek a hangjat

hallja, amelyet kivalasztott maganak.

Ha mar mindenkinek a fiilében cseng a kivalasztott
hang, akkor a jatékvezetd nehezitse a jatékot és 0ssze-
vissza jatsszon le hangokat ill. jatsszon le egyszerre
tobb hangot.

Egy gyerek hattal 4ll a tobbieknek. A tobbiek kezében /mindennapi hasznalati
hangszerek, hangot ado6 targyak vannak. Egyszerre targyak, hangszerek
zenélnek. Aki hattal all, fiilel, hallja-e mikor kezdik el a

zenélést. Ha meghallotta, felemeli a kezét, ha a zene

elhallgatott, leengedi a kezét.

Lehet gyakorlatokat kitalalni az egyenletes liikktetést ' dob/magné
ado6 dobszora, vagy az azt kihangsulyoz6 zenére,
mondokazasra kdzben

pl. jarassal, tapsolassal, karlenditéssel;
Kiilonboz6 térformak 1étrehozésa a tér teljes
kihasznalasaval (csigavonal, kigydvonal, négyzet,

téglalap, hdromszog...stb.);

A kiilonboz6 mozgaselemeket is becsempészni
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Cselekvés hangra

Babatancoltato

Mu, mu, mu, me...

(Iépegetés, rugozas, labdobbantas, forgas..stb.)

Figyelj, ha hallod, amint doboltam egyet, dobj a dob/ egyéb hangot ado targy,
vodorbe egy kockat! vodor, kockak

Csukd be a szemed! Figyelj a hangra! Ha hallod, allj fel/csengd, ceruza, rajzlap
a székrol!

Rajzoljunk egy csengdt, pont olyat, amilyet hoztam
neked! Ha hallod a hangjat, rakj a csengd képére egy
korongot!

Figyelj, amikor meghallod a zenét, tancoltasd a baba, magno
babadat, de amint elhallgat a zene, a babanak is meg
kell allnia!

Most probald ki Te is! Tancolj te a zenére!

Ebben a jatékban gyors reakciora van sziikség. Minden [vmilyen jaték
jatékos csukott szemmel iil, korben. A kor kdzepén van

egy targy. Egy elore kivalasztott jatékos egyenletes

ritmusban, valtozatlan hangon kéntalja, hogy mu, mu,

mu, mu... majd egyszer csak mélyebb hangon azt

mondja, me!

Erre a jelre minden jatékos kinyitja a szemét, és a kor
kozepén levo targy felé nyal. Aki eldszor ragadja meg,
az lesz a kovetkezd korben a hangado.
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Nehezithetjiik a jatékot, ha a mu és a me szavak mellé
egy harmadikat is bevonunk a jatékba, pl. a mi
szocskat. A mu és a me hallatan nem torténik semmi.
Csak akkor szabad a targyért nytlni, ha a mi szocskat
halljak.

Hol ketyeg? Egy gyermeket kiildjlink ki a szobabdl. Rejtsiink el egy ora
hangosan ketyegd orat ugy, hogy ne lehessen latni.

Hivjuk be a keresét, akinek az a dolga, hogy meghallja,
s a hangja alapjan megtalalja az 6rat a szobaban.

Forras:
Ferlingné Csanyi Edit — Ferling Ferenc:Jatsszunk egyiitt! 1. rész, Képesslgfejleszto jatekok 5-6 éves gyermekek szamara, Sopron, 2000.

Hasselmann, Martina: Hogy szebben beszéljek..., Hogyan segithetik a sziilok gyermekiik fejlodését?
Egmont Budapest, 2001.

Karlocainé Kelemen Marianne: Kisgyermekek jatékoskonyve
Medicina Konyvkiado Budapest, 1976.

Baum, Heike: Tapintds, szaglds, latds, hallds — Ezrékelésen alapulé jatékok
Cser kiado Budapest, 2003.

Dr. Csanyi Yvonne: Hallds — beszéd nevelés
Tankonyvkiado Budapest, 1990.
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Dr. Csanyi Yvonne (szerk.): Tanits meg beszélni — Utmutaté a halldssériilt kisgyermekek sziilGi szamdra
Tankonyvkiado Budapest, 1991. (kézirat)
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Monddékak a kezek megmozgatasahoz, tornaztatasahoz

Szemben ulunk a gyerekkel, mindketten 0kolbe szoritjuk az egyik kezunket, a masik
kezunkkel megfogjuk az 6 szabadon maradt kezét és ritmikusan utiink vele egyszer
az 6 oklére, egyszer a sajatunkra:

Egyedem, begyedem, tengertanc,

hajdu sogor, mit kivansz?

Nem kivanok egyebet,

csak egy falat kenyeret.

Két kezlinkkel el6sz6r a combunkat Utdgetjuk Utemesen, aztan a hasunkat, majd a
mellkasunkat, végul megvakargatjuk a fejink bubijat:

Hej, Gyula, Gyula, Gyula,
szo6l a duda, duda, duda,
Pest, Buda, Buda, Buda,

Pattogatott kukorica.

Megfogjuk a gyerek kezét és tapsoltatjuk, az els6 két sor alatt maga elétt, aztan az
egyik oldalon, majd a masik oldalon:

Sati, suti pogacsat,
apjanak, anyjanak,
tejbe-vajba az apjanak,

soba-vizbe a dadanak.

Sati, suti pogacsat,

apanak, anyanak,



sbba, vizbe az apjanak,

tejbe, vajba az anyjanak.

Okdlbe szoritjuk mindkét keziinket, majd el8szor a ballal Gtiink a jobbra, aztan a
jobbal a balra. Ezt ismételjik az els6 két sor alatt. A kdvetkez6 sor kozben dkolbe
szoritott kezlinkkel korkdrés mozgast végzunk, végul az utolsd sornal nyitott tenyérrel
széttarjuk a kezlnket:

Torém, torom a makot,

sutok vele kalacsot,

icce tolla motolla,

neked adom, Marcsikal

Az elsé sor alatt tenyertinkben (vagy a gyerek tenyerében) kavargatunk, aztan
sbzast, paprikazast imitalunk, az utolsé sorra pedig tapsolunk:

Borsot féztem,
jol megsdztam,
meg is paprikaztam,

abele, babele, fuss!

Az els6 két sornal jobbrdl-balrdl végigsimitjuk az arcat, a masodik ketténél tenyerén
kavargatunk az ujjunkkal, a kdvetkezénél keziinkbe zarjuk az 6 kezét és ide-oda
lenditjuk, végul ugy teszink, mintha be akarnank kapni a kezét:

Cicuska, macuska,

mit f6ztél, Katuska?

Kevertem babocskat,

sutéttem pampuskat.

Ide raktam, oda raktam,

utoljara jol bekaptam.
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Természetesen ahol lehetséges, ott szerepcsere, miutdn megtanulta a mondokat és
a cselekvést, a gyermek végzi a mozgassort.

Olbe vessziik a gyereket, veliink szemben (l. Megfogjuk mind a két kezét és azzal
simogatjuk egyszer az 6 arcat, aztan a sajatunkat:

Ciroka,
maroka.

Mit f6ztél?
Kasat.

Hova tetted?
Pad ala.

Megették a kiscicak!

A gyerek velunk szemben Ul, soronként négyszer érintjik mutatéujjunkkal az arcat:
homlokat, allat, jobb arcat, bal arcat. Az utolsé sorban haromszor a szajat, "pukk"-ra
az orrat:

Ecem, pecem, pompodareé,

sargarépa, kacincare,

cérnara, cinegére,

hess ki madar a mezoére,

alé, ale, alé, pukk!

Mutatoujjal finoman megbokjik a sajat orrunkat, aztan az dvét, képletesen vagy
igazabol 6sszedorgdljuk az orrunkat, végul gyengéden 6sszeltogetjuk a
homlokunkat:
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En is pisze,
te is pisze,
gyere, pisze,

vesszink ossze!

Tenyérrel, vagy mutatdujjal érintjiik az arcot
Tea, (homlokara)

Kavé, (allara)

Cukor, (jobb arcara)

Rum, (bal arcara)

Bumm! (orrara)

Mutat6 €s kdzépso ujjunkkal jarast utanozunk.

Jar, jar, jar,

jarni tanul mar,
tipeg-topog bocskoraban,
pici baba szép koraban

jarni tanul mar.

Jar a baba, jar,
mint egy kismadar,

holnaputan a kert alatt
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lepkét is fog mar.

Jar a baba, jar,
mint egy Kis kiraly,
szedegeti a labat,

koptatja a bocskorat.

Tenyerét korkorosen cirogatjuk, mikozben az elsé sort elnyujtva mondjuk, majd a
masodik sorra megcsiklandozzuk a nyakat, honaljat, pocakjat :

Kerekecske, dombocska,

itt szalad a nyulacska, itt a nyoma, itt a nyoma, itt a csiklanddja!

Kézmondokak

Szamolgatjuk a gyerek ujjait, az utolsé sornal két kezlinkkel betakarjuk az 6 kezeit:
Egy, kettd, harom, négy,

kopasz barat, hova mégy?

Papara dohanyért,

Debrecenbe pipaért.

Adok neked bundacskat,

takard bele a cicat!

Sorra megszorongatjuk a gyerek ujjait a htuvelykujjatol kezdve:

Ez elment vadaszni,
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ez meglbtte,
ez hazavitte,
ez megsutotte,

és ez az icike-picike mind megette!

Okdlbe szoritott kéz, egyenként nyitogatjuk az ujjakat:

Huvelykujjam almafa,
Mutatoujjam megrazta,
Kdzépsb ujjam folszedte,
Gydrisujjam hazavitte,
A kisujjam mind megette,

megfajdult a hasa téle!

Ez a malac piacra megy,
ez itthon marad,

ez kap finom pecsenyét,
ez semmit se kap,

ez a malac visit nagyot:

Ui, ui, éhes vagyok!

Mit tud a kezed?

Ujjaimat mutogatom, /6kolbe szoritott kéz, ujjak nyitogatasa, esetleg megnevezéssel/
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kézben vigan mondogatom, /a két kezet 6sszekulcsolni az ujjakkal, igy fordigatni/
Kiforditom,

Beforditom,

Felforditom,

Leforditom, /ezutan cselekvés gyljtés és leutanzas/

Zongorazok, furulyazok, tépek, irok, rajzolok, nyirok, gyurok, sodrok, lapitok, dobok,
mutatok, keverek, integetek, razok, cibalok, guritok, rakosgatok, fityiszt mutatok stb

Ugyesebb lett a kezem, a tornat befejezem. ./kéz dkdlbe, letessziik a combra, vagy
az asztalra/

Itt a kezem, jobb és bal, 6sszeverem megszélal,
/6kolbe szoritott kéz dsszeltdgetése/

Itt a kezem, bal és jobb, most kell vele tapsolnod!
Kézfej, majd mutatdujj forgatasa:

Lassan forog a kerék, mert a vize nem elég,

Gyorsan forog a kerék, mert a vize mar elég

Ujjak mozgatasa, karok emelése fej folé, leengedés combhoz:
Esik esd, fuj a szél,

Nyirfa aga 0sszeér,

Ujra dssze,

Ujra szét,

Raijta, rajta, most elég.!

Utanzé mozgassal:

34



Huzzuk a szekeret,
Forgatjuk a kereket,
Vezetjuk az autdt,

Becsapjuk az ajtot.

Okélbe szoritott kéz, hiivelykujj, majd a négy masik ujj nyitasa, integetés:
Huvelykujjam koran kelt, ablakomon kopogott, (kopogas)
A négy szomszéd kiugrott.

S koszontottek: Jo reggelt!

Mutatoujj érintése a masik négy ujjhoz kualén- kulon:
Huvelykujjam koran kel,

Minden ajton bekopog,

Felkelnek a szomszédok,

Kdszdnnek, hogy: J6 napot!

Ujj bemelegito

Kdzben a gyerekek mutogassak, hogy melyik ujjukrél van sz6, mozgassak éket. Az
Ossze-szét résznél ki-be csukogassak az ujjaikat, a korbe forog a keréknél pedig
csuklokorzést végezzenek.

Egyedem-begyedem, ez az én tenyerem.
Ot kis flrge ujj van rajta,
bemutatom 6ket sorba.

Huvelykujjam itt az els6,

35



mellé masik, ez mar ketto.

Ossze-szét, Ossze-szét,
Kdrbe forog a kerék.

Kbzépsb ujjam a leghosszabb,
nem csinalok semmi rosszat!

Ossze-szét, Ossze-szét,
Kdrbe forog a kerék.

Erre gydrit fogok huzni,
ezt a kicsit gyorsan nyujtsd ki!

Ossze-szét, Ossze-szét,
Kdrbe forog a kerék.

Figyeljetek jol gyerekek,
én majd irastudo leszek!

Ossze-szét, Ossze-szét,
irhatjuk mar a leckét!
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Kedves Olvaso!

2000 aprilisaban alakitottuk meg munkakozosségiinket A Boldog Iskolas
Evekért Munkakozosség néven, melynek célja, hogy a fejleszté
szakemberek, a pedagdgusok és a sziillok osszefogasaval egyiitt segitsiink a
tanulasi nehézségekkel, a részképesség zavarokkal Kiiszkodo

kisgyermekeken és csaladjaikon.

Munkakozosségiink tagjai a részképesség zavarokkal kiizdé gyermekek sziilei, az dket tanito
ovondk, tanitondk, logopédusok, gydgypedagdgusok. Tudjuk, hogy a tanuldsi zavarok
lekiizdése, enyhitése megfeleld terapias segitség, a sziiléi hdz, a nevelési tandcsado €s az
iskola szoros egyiittmiikodése nélkiill nem tud megvaldsulni. Tapasztalatainkat, megélt
¢lményeinket, az ilyen gyermekek tanitdsaban sikeresen alkalmazott modszereket szeretnénk
atadni segitd szandékkal. Ezért vallalunk tovabbra is intézményvezetdk, kollégik és sziilok
felkérésére eldadasokat 6vodakban, iskoldkban - vidéken is -s ebbdl a célbol jelentettiik meg
els6 kiadvanyunkat Gyermeknek lenni j6?! cimmel 2001 februarjaban.

Ezen, most megjelent konyvecskénknek Jatékban a tudas! cimet adtuk. Kozos jatékra hivjuk
a sziildket, a baratokat, az 6vo nénit, a tanitd nénit s az egész osztalyt. Olyan jatékokbol,
feladatokbol allitottuk Ossze ezt a képesség fejlesztd jatékgyiijteményt, amelyek nem
igényelnek igazan eszkozt, s jatszva fejlesztik az eredményes tanulashoz sziikséges kiilonbdzo
megismerd - szellemi képességeket: figyelem, gondolkodds, emlékezet, szamfogalom,
helyesirasi készség. Jatszhatoak otthon és az iskolai ordkon, csupan vallalkozo kedvii
sziiloket, tanitokat, s a jatékra mindig kész gyermekeket igényelnek. Jatszhatoak szobaban és
szabadtérén, jatszhatoak akar utazas kozben is!
S ami nagyon fontos egyardnt fejlesztik a problémamentes gyermekek képességeit, s nagyon
A jatékokat az altaluk fejlesztett képesség teriiletek €s korosztalyok szerint bontottuk le. Az
iskolasok jatékaindl idonként kiilonbséget tesziink a kisiskoldsok (kiilonds tekintettel elsd €s
masodik osztaly) valamint id6sebb gyerekek (9-10 éves kortol, s felsd tagozat) kozott. Kiilon
fejezetben gyljtottiik 0ssze az iskolara késziild nagycsoportos 6vodasok szdmara ajanlott
jateékokat, fejlesztd feladatokat. (Mi az iskolaba késziilé 6vodasokon olyan gyermeket értiink,
akik a tanévkezdés eldtt betoltik 7. életéviiket. )
Kellemes tanulast és jo szorakozast kivanunk!
Noé Krisztina
Szerkeszto
Paks Nevelési Tanacsadoja cimén Tel: 75/ 510 - 077

Hogyan jatszunk?

Valamennyi jaték jatszhatdé csalddban és csoportban, de akar két személy is jatszhatja.
Egyetlen eszkdzként altaldban egy labdat javaslunk hasznalni, de pld. "autéban" ez akar el is
maradhat. (Amennyiben mas eszkoz is sziikséges azt feltiintetjiik a jaték leirasanal.)

Korjaték formdjaban iilve vagy korben allva jatszhatoak. A jatékvezetd inditja a kort a labda
dobésaval. Haladhatunk szabalyos kdrben, de nehezithetjiik Ggy a jatékot, hogy megszakitjuk
a lancot, valtoztatunk a sorrenden, igy jobban kell mindenkinek figyelni. Természetesen a
jatékok jatszhatoak az osztalyteremben a padban iilve is. Ekkor is haladhatunk sorban, s 6ssze
- vissza rdmutatéssal, illetve a helyesen valaszol6 jatékos mond gyorsan egy nevet, aki utana
kovetkezik.
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Majd latni fogjuk, hogy sok jatéknal sziikség van egy személyre, aki a feladatokat adja. Ez
altaldban a tanitd, vagy a sziild, de természetesen maguk a gyerekek is talalhatnak ki
feladatokat, indithatnak el tjabb lancokat.

Jatékra felkésziilni, rajt!

A figyelem fejlesztése

Valamennyi jatékunk azaltal, hogy aktiv gondolkodésra, gyors valaszra, folyamatos
koncentralasra késztet, fejleszti a szandékolt figyelem képességét, amely a tanithatdosagnak
nagyon fontos feltétele.

A jaték adta 6rom motival magara tanulasra, az aktivan eltoltott - esetleg egyre novekvo ido -
fejleszti a figyelem koncentraciot. Ennek kiilonds jelentdsége a kisiskolasoknal, valamint
figyelemzavarral kiizd6 gyermekek esetében van.

A figyelem fejlesztésének jelentdsége abban all, hogy szinte egyetlen intellektudlis (értelmi)
képesesség sem mitkddhet nélkiile hatékonyan, s nélkiile elképzelhetetlen hatékony tanulas.

Melyek a figyelemnek azon elemei, melyek fejlesztése kiilondsen fontos a tanulasi
képességek javitasahoz?

e A figyelem terjedelme: hany targyra, hany kiilonb6z6 szempontra, tulajdonsagra
tudunk egyszerre egy idében figyelni. (olvasasban b-d betli megkiilonboztetése)

e A figyelem tartdssaga: mennyi ideig vagyunk képesek figyelni, mennyi ideig vagyunk
képesek egy dologgal foglalkozni (vers, lecke tanuldsa, gyakorlas.)

e A figyelem megoszlasa: hogyan tudjuk valtogatni a figyelmiinket egyik dologrol a
masikra (pld. észreveszik a gyerekek a dolgozatban, hogy az Osszeadasok kozé
kivonasok is kertiltek)

Majd latni fogjuk, ahogy a figyelem fejlesztése minden jatékunkban benne van,
igy alkalmasak az ebben a fejezetben bemutatott jatékos feladatatok a figyelem
mellett, a gondolkodas, az emlékezet egyes teriileteinek fejlesztésére is.

Talald ki, hogy ki vagyok!

Sziikséges eszkozok: székek, kendo

Kétféleképpen is jatszhat6 a konnyebb valtozata a kisiskolasok jatéka.

Kort alkotva iiliink, egy széket a kor kozepére helyeziink. A jatékvezetd azt mondja,
mindenkinek van egy perce, hogy jol megnézziik egymast! Majd kivalasztjuk az elsd jatékost,
akit kikiildiink a szobabdl. Kozben egy jelentkezdt letiltetiink a székre. Aki leiilt a székre
annak a szé¢két a jatékvezetd székével szembe helyezziik at, ide fogjuk majd bevezetni a
bekdtott szemi jatékost. Az ¢ feladata lesz kitalalni, hogy ki iil a székén. Kérdéseket tehet fel,
melyekre csak a jatékvezetd valaszolhat. Pld. Szemiiveges? Hosszl haja van?

Fels6 tagozatosok ugy jatsszak, hogy csak igennel és nemmel lehet valaszolni. (Tehat nem
kérdezheti ezt pld: Milyen szinii a haja?)
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Alsésok, s iskolara késziild 6vodasok kezdetben jatszhatjak ugy, hogy csak az arcot kell
figyelni, vagy csak a ruhat, illetve lehet haj, szem szinére rakérdezni.

Nehezebb valtozata felsdsok €s dsszeszokott kozosségek szamara: A kor kdzepén iil, akit ki
kell talalni, nem sz6lalhat meg senki, s a jatékosnak érintés segitségével, kell, kitalalni ki iil
ott. Ha végképp nem sikertil az illetd segitségiil elvaltoztatott hangon sziszeghet, kohoghet.

Figyeld a szabalyt!

Korben allunk. A jatékvezetd elindit egy ritmikus sort: r6zsa, tulipan, rdzsa, tulipan. Mondja,
mondja, majd egyszer csak, rdzsa tulipan, rozsa szegfii. Aki hallja a hibat leguggol. Aki nem
tud leguggolni, vagy legutoljara guggol le kiesek. Majd folytatjuk tovabb mas - mas ritmikus
sorokkal, lehetnek egyre nehezebbek is:

piros - kék - sarga.. piros - kék - kék!

elefant madar sip... elefant sip madar!

harom 6t kilenc...hdrom 6t kettd!

virag - labda - rozsa... virag - labda - virag!

Szamtalan valtozata van: szdcsere, sorrend csere, szokihagyas, 1) sz6 bevitele. Alsdsoknal
kezdetben a hibafelismerést két szoval jatsszuk, s utdna a szamokkal. Fels0soknél lehet
keésobb 4 és 5 szavas sorokkal is probalkozni.

Nagycsoportosok ¢€s elsd osztdlyosok szamara javasolt valtozata a ritmikus sorlanc: A
jatékvezetd elinditja a sort: piros - kék, piros - kék, s a gyerekek egyesével folytatjak, aki
eltéveszti kiesik. (Akar a padban iilve, vagy labdat dobva is lehet jatszani.

A kovetkezoképpen nehezithetjiik: kék - sarga - z6ld, kék - sarga z6ld, vagy piros - kék - kék
stb.

Ez a jaték alkalmas a figyelemfejlesztése mellett a szabalyfelismerd képess€g, valamint a
szerialis (soralkotas) gondolkodas fejlesztésére is, amire az elsd osztadlyos matematika tanitasa
soran a szabalyjatékok megértésénél, a szdmsorok folytatasanal nagyon nagy sziikség van.
Ovodasoknal kezdetben csak kételemiiek legyenek a sorok!

Keressd a szot!

Nagyon hasonlit az el6z6 jatékhoz. Menete ugyanolyan, csak most a jatékvezetd azt mondja:
Figyeld a sz6t: Haz!

Szavakat mond egymas utan asztal, lampa templom. haz. Itt kell leguggolni. Ujra auto, vodor.
hazas. hat... hazi. Persze t0bbszér maga a haz is visszajon.

(Ugyanezt lehet szdmokkal is jatszani.)

Figyeld a végét!

Ez egy lancjaték, lehet a labdaval sorban haladni, de a figyelemkoncentraciét jobban fejleszti,
ha Gssze - vissza dobjuk. A jatékvezetd azt mondja: A te szavad azzal a betlivel kezd6djon,
amivel az enyém végzddik: padlés - sarga - arany.

Nehezebb valtozata: A te szavad azzal a szétaggal kezdddjon, amivel az enyém végzodik:
kalyha - hajo - josag. (Ezt a valtozatat harmadik - negyedik osztalytol javasoljuk. E valtozat
fejleszti a helyesirasi készséget, a szotagolas képességét is.)

39



Bujkalo mesék

Eszk6z: konyv, magnoé és kazetta

Nagyobb - harmadik osztalytol - gyermekek szamara javasolt jaték. A gyerekek korben vagy
a padban iilnek. A jatékveteté konyvbdl felolvas egy mesét, kozben a magnobol is szol egy
torténet - kezdetben ez lehet egy mar ismert gyermekvers - a gyerekek csukott szemmel
hallgatjak. Utana a jatékvezetd kérdéseket tesz fel mindkét torténettel kapcsolatban. Késobb
az olvasott €s a hallott szoveg is lehet ismeretlen torténet.

Ez a jaték a megosztott figyelem, az 6sszpontositas fejlesztésére alkalmas.

Az emlékezet egyes teriileteinek fejlesztése

Verbalis emlékezet

Az eredményes tanulashoz sziikséges mentalis képességek koziil az emlékezet jelentdsége
mellett nem sziikséges hosszasan érvelniink.

Az emlékezeten beliill megkiilonboztetjik a révid tava és a hosszabb tava (megtartd)
emlékezetet, illetve mas szempont szerint létezik vizudlis (latasi) és verbalis (szobeli)
emlékezet.

Mi hangsulyt fektettiik a rovid tdva emlékezet (azonnali utdanmondas) fejlesztésére is, hisz ez
az alapja a hosszabb tavi emlékezet képességének.

erre a képességére nagy sziiksége van a gyermekeknek az alakilag hasonlo betiik - b és d, m-
€s n, sz €s zs.) megkiilonboztetésében

Szamlanc jaték

Korben iiliink a jatékvezetd kezében a labda. Mond egy szamot: 6, adja tovabb a labdat a
kovetkezd jatékosnak, aki elismétli 6 €s hozzateszi 3, a kdvetkezének mar mind a két szamot
el kell ismételnie, és egyet hozzatenni. Addig jatsszuk, amig valakinél meg nem szakad a
lanc. Ilyenkor megkérdezhetjiik: Ki figyelt, ki tudja. Nehezithetjiik ugy a jatékot, hogy nem
sorba dobjuk a labdat.

Szélanc jaték

Ugyanolyan, mint az el6z0 jatek, csak itt szavakat mondunk. Feléllithatunk olyan szabalyt is,
hogy csak egyetlen szotagbol allo, illetve késObbiekben két szotagosnal hosszabb szavakat ne
mondjunk.

Mondatlanc jaték.

Nehezebb, mint a szdlanc, mert a szavakat nem csak utdnmondjuk és hozzatesziink egyet,
hanem értelmes mondatot kell alkotnunk, ahogy ismétliink és bdvitiink. Nem konnyti jatek,
minél tobben vagyunk annal hosszabb lesz a mondatunk, és nagyon kell figyelni a néveldkre!
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Meselanc jaték

Nem egy hosszi mondat kialakitdsa és ismétlése a cél, hanem batran lehet torténetet
kialakitani.

Két valtozata van. Egyik, amikor mindenki csak egy-egy szot tesz hozza, s a gyerekekre van
bizva, mikor tesznek pontot a mondat végére, s folytatjak egy Osszefliggd kovetkezdvel.
Masik, mikor mindenki egy egész mondatot tesz hozza

Az elobb felsorolt valamennyi jaték a rovidtavu verbalis emlékezet fejlesztésére alkalmas. Az
elso osztalyos gyermekek szamara még kissé nehezek, hiszen ok maximum négy szamot, 10-12
szotagos mondatot tudnak visszamondani. Ezért kezdetben veliik jatszhatjuk, ugy ezt a jatékot,
hogy a jatékvezeto eloszor 2, majd harom és esetleg 4 szamot mond dobja valakinek a labdat,
vagy mutat valakire, s az visszamondja, hozzatenni nem kell. llletve maguk a gyerekek is
dtvehetik a jatékvezeto szerepét. Elso osztalyosoknal, ha a mondatlancot ugy jatsszuk, hogy
egymasnak dobjak a labdat egy -egy mondattal, s csak azt kell visszamondani, hozzatenni
nem, mar ezzel is fejlesztettiik az emlékezet mellett az aktiv szokincset is Ily modon
probalkozhatunk a nagycsoportos ovodasokkal is.

Megy a labda

Tulajdonképpen a mi gyermekkorunk mit visz a hajo jatéka, csak itt megy a labda b - el, és
csupa olyan szo kell, ami ezzel a betlivel kezdddik. Kiilondsen kis gyermekek szamara
ajanlott. Kicsit nehezebb véltozata, mikor megy a labda

ma-val: majom, malom, maskara. (Nehezithetjiik harmadik osztalytol Ggy, hogy amit
inditunk az a sz6 elsé szdtagja, illetve csak igéket gytijtiink az adott betiivel.)

Aki nem tud mondani, vagy olyat mond, amit mar hallottunk kiesik. Nagyon gyorsan kell
mondani, és maris dobni tovabb a labdat!

Vizudlis emlékezet fejlesztése
Hol is vagyok?

Nagyon egyszerli, s majd latni fogjuk, nem is igazan konnyl jaték. Korben iiliink, vagy
padban iiliink. A jatékvezetd azt mondja. Mindenki nézzen koriil alaposan, mindent nézzél
meg. Majd masfél - két perc milva, mindenkinek be kell hunynia a szemét, s csukva tartani, s
kozben a jatékvezetd kérdez: Milyen szindi fal?

Milyen képek vannak a falon?

Héany ablak van?

Jatszhatjuk az osztalyban, otthon a nappaliban, de varakozas kdzben is étteremben, orvosnal,
palyaudvaron.

Huh, valami valtozott!
Uliink a szobaban vagy az osztdlyban. Padban is iilhetiink és korben is. Egyvalaki kimegy,

miel6tt elindul, j61 koriilnézhet. Amig kint van valamit megvaltoztatunk: helyet cserél két -
harom gyerek, kicsit atrendezziik a helyiséget... Otthon a csaladban jatszhatjuk ugy is, hogy



valaki atoltozik, le (fel) veszi a fiilbevalojat, atrendezziik a diszparnakat, megcseréljiik a
képeket.

Mikor visszajon, ki kell talalnia, hogy mi valtozott.

Ez a jaték mar kicsikkel is jatszhato, csak akkor szembeszokdbbet, kevesebbet kell
valtoztatnunk. A vizudlis emlékezet fejlesztése mellett a megtigyeld-képesség fejlesztésére is
alkalmas.

Utanozas - majomszokas?

Masodik osztaly masodik félévétdl javasoljuk jatszani, s egyszerlibb valtozata az alsdésok
jatéka. Amig a gyerekek még biztonsdggal nem sajatitottdk el a jatek Iényegét addig a
"foszerep" legyen a felndtté.

Egyszer(i, rovid (kezdetben max. hatiitemes, de késdbb lehet nyolc) mozdulatsort mutatunk
be, s a kivalasztott kisgyereknek ezt kell leutdnozni. (pld. Leguggolok kétszer, majd felallok
fejemet balra, s jobbra forditom, vagy 4allé6 helyzetben kétszer tapsolok a fejem felett, majd
kétszer a hatam mogott, majd kétszer a hasam el6tt.. A tanitd néni Osszekotheti a
testnevelésoran tanultakkal!

A gondolkodas kiilonb6z6 teriileteinek fejlesztése

Elérkeztink az értelmi - tanuldsi képességek, az intelligencia struktira nemcsak a
szakemberek, hanem a kdztudat szerint is egyik legfontosabb teriiletéhez. Gondolkodas nélkiil
valéban nincs tanulasi képesség, s a gondolkodasi funkciok fejlesztése nagyon fontos a
matematika, a nyelvtan tananyaganak elsajatitasihoz, megértésé¢hez.

A gondolkodas kiilonbozd teriiletein nemcsak a jatékokat mutatjuk be, hanem roviden
Osszegezzik, hogy az egyes gondolkodéasi funkciok Iényegét, szerepiiket az iskolai
tanuldsban, teljesitményben.

Analogias gondolkodas fejlesztése

Az analdgids gondolkodas alapja, az a szint, ahonnan épitkezni lehet, amelybdl a "magasabb
szintli gondolkodasi funkciok" (pld. a fogalmi gondolkodas, a kauzélis gondolkodés, az inverz
gondolkodas) kiindulhatnak. A szabalykovetés, s az 6nallo szabalyfelismerés, szabalyalkotés
képességének fejlesztése, s a tanithatosag feltétele. Megléte az iskolaérettség egyik
alapkritériuma. Né¢lkiile nincs gyakoroltatas, nincs bevésddés. Az olvasas, a matematika
tanitasa elképzelhetetlen nélkiile. Az iskoldra késziilo6 6vodasok szamadra is ajanlott jatékos
fejlesztése.

Fejezd be a gondolatom!

A jatékvezetd az iranyito, de altaldban a gyerekek nagyon hamar réaéreznek a szabalyra, s 6k
maguk "inditanak " mondatokat.

A jatékvezetd eldobja a labdat, s azt mondja: Fejezd be a gondolatom a kutydnak négy laba
van a csirkének...

Télen hideg van, nyaron...
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A kutya ugat, a macska...

Most felsorolunk néhény befejezetlen mondatot, kiillonvalasztottuk a kicsik és a nagyok

feladatait.

Nagycsoport tavaszatol 9 éves korig ajanlott feladatok:

Télen a fejiinkre sapkat tesziink, a keziinkre...
Az asztal fabol van az ablak...

A haj6 a vizen visz minket a repiildgép a...
Télen hideg van, nyaron...

A tollal irunk az ecsettel...

A tenger vize nagy a tocsa...

Az eper piros a citrom...

A televiziot latjuk is, halljuk is, a radiot...
A kutyanak szore van a madarnak...

A csiga lassu, a nyuszi...

A levest kanallal essziik a tésztat. ..
Nappal vilagos van éjszaka...

Az 6rias magas a torpe...

A nagypapa mar oreg, én még...

A kiabalas hangos a suttogas...

A lanyoknak a haja sokszor hosszu, a fiuké altalaban. ..

Az ég kék, a fu...

A fogunkkal ragunk az orrunkkal...

A cukor édes az ecet...

A szerda nap, az augusztus...

A toll kdnnyt, a szikla...

A nyuszi gyava az oroszlan...

Csiitortok utan jon a péntek, jalius utan...
Szerda el6tt van a kedd, szeptember...
Az embernek haza van, a madarnak...

(Természetesen a mondatok igy is elhangozhatnak: Ejszaka sotét van, nappal... Ezt a jatékot
érdemes tObbszOr is eljatszani, s igy az ellentétparok gyakorldsara is alkalmas! Ketten is

jatszhatjuk, akar hazafelé a boltbol vagy vacsorakészités kozben.)

Id6sebb gyermekek mondatai:

(Nehezebb valtozat az, amikor nem az ellentétes tulajdonsagot, hanem a hidnyz6 fogalmat

kell megkeresni!)

A konyv papirbol késziil a ruha. ..

A h0s jutalmat érdemel az 4rulo...

A gyurma puha a grénit...

Hangos a kiabalas, halk a...

A dobnak van verdje, a hegediinek...
Evés utan nem vagyok €hes, hanem....
A kocka szogletes, a labda...

A mi utcank keskeny, a fOutca az...
Az igyekvd didk az nem lusta, hanem...
A rozsa széara vékony a fa torzse...

Az étel izletes a levegd. ..

Kutya a puli, kigy¢ a...
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A siker 6rom, a kudarc...
Orommel tolt el a siker, banattal a...
Egy ember személy sok ember egyiitt. ..

A halnak viz kell az élethez, az embernek...

Az asztal fa, a labas. ..

Az ember meghal az allat...
Lent van a padlo, fent...

Lent van a talaj (f61d), fent...
Az oOra ketyeg a csengo. ..

A banan nem egyenes, hanem...
A parketta nem matt, hanem...
Lent van a pince fenn a...
Mindennek van kezdete és...
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Fogalmi gondolkodas fejlesztése

A késobbi 0nallo tanulds feltétele, hogy a gyermekek képesek legyenek fogalmakban
gondolkodni. Féfogalom ald rendelni (mondjal nekem gylimolcsoket) és fOfogalmat
megnevezni (Jarmi, emlds.)

Sokszor panaszkodnak a sziilok, hogy felsé tagozatos gyermekiik nem tud 6nalléan tanulni,
nem képes egyediil a leckét feldolgozni, értelmezni, a 1ényeget megragadni, vazlatot késziteni.
Ezen teriilet fejlesztésére is sziikség van az iskolara felkészités soran. Az elsé osztalyos
gyermekeknek mar a kdvetkezd féfogalmakat mar ismerniiik kell: allat, gyiimélcs, szerszam,
jarm, virag, esetleg butor, ennivald. Példdkat kell tudnia felsorolni, és a nehezebb feladatot is
tudnia kell megvélaszolni: Miben egyforma az alma, a korte, a banan, mindegyik... Az also
tagozatos gyermekeknek példaul a kornyezetismert tanulasdhoz, megértéséhez, az €érté olvasas
fejlodéséhez tudniuk kell fogalmakban gondolkodni, elvonatkoztatni.

Folytasd a sort!

A jatékvezetd indit: Figyelj, elkezdem a sort, folytasd! banan, narancs, alma. Minden
gyermeknek egy 1) szot kell hozzatenni, gyorsan haladunk, aki sokat gondolkodik, vagy mar
hallott sz6t mond, kiesik. A végén a jatékvezetd megkérdezi mi volt a szabaly

Otletadoként felsorolunk néhany féfogalmat - gyiijtéfogalmat: 4llat, haziallat, vadallat,
gyimdlcs, zOldség, szerszam, jarmi, jaték, élelmiszer, butor, rovar, bolygd, hangszer,
foglalkozas, szinek, virag, tantargy, tulajdonsag, sportag, ¢kszerek, novény. .

(Ovisok is probalkozhatnak!)

Kakukktojas

Az eldbbi jaték azon valtozata mikor a jatékvezetd azt mondja: Szavakat mondok egy nem
illik a tobbi k6z¢é, melyik: alma, barack, paprika, citrom Miért?

Elegendd, ha négy szot adunk meg. Kisebb gyerekeknél eleinte kezdhetjiik harom szoval.
Tapasztaltuk, hogy ebben a jatékban is nagyon szeretik atvenni a jatékvezetd szerepét a
gyerekek.

alma, korte, spenot, cseresznye
sakk, flizet, pottyos labda, lego
fecske, egér, golya, veréb

kutya, oroszlan, cica, tehén

tej, tea, fagyi, kakao

meéhecske, veréb, cica, szinyog
rozsa, tolgy, tulipan, liliom

fekete, zold, Lilla, sarga

iskola, templom, haz, sator
teherautd, gordeszka, kerékpar, busz
iskolataska, olld, harapofogo, kalapacs
nadrag, ov, pulover, ing

tanar, fia, orvos, fodrasz

gitar, hegedd, kotta, zongora,
kanyar6, natha, izomldz, mumpsz
ezredes, honvéd, tabornok, hadnagy
Fold, napsugar, Mars, Jupiter



szomoru, rossz, vidamsag, jo

orT, sz4j, arc, szem

karko6td, nyaklanc, kardra, fiilbevalo

jatszik, feliilt, jaték, mesél

capa, balna, lazac, béka,

bors, s6, méz, tort paprika

matematika, ének, szamol, testnevelés

Panadol, Algopirin, Plussz (pezsgdtabletta), Saridon
(Egyszerlibb sorokkal a nagycsoportosok is probalkozhatnak.)

Hol jarunk, mit csinalunk?

A fogalmi gondolkodas fejlesztésének egyszerli jatéka. A szokincs fejlesztésére is alkalmas.
Inkabb kisebb gyermekek szamara ajanljuk, de ha sikeriil nehéz szot kitaldlnunk a nagyobb
gyerekeket is " megmozgathatjuk" vele.

A jatékvezetd mond egy fogalmat, vagy fOnevet: gyogyszertar, vasalas, erdében, piac stb. €s a
gyerekeknek olyan szavakat kell mondaniuk, amelyek kapcsolodnak ehhez a fogalomhoz.
Gyorsan haladjunk, itt se legyen gondolkodasi idd!

Kisebb gyerekek (6vodasoknak is) fogalmai: iskolatdska, osztaly, 6voda, orvosnal, kert,
fiird6szoba, téve, kirandulas, Duna - part, tlizolt6, fodrasz, sziiletésnap, Karacsony, allatkert,
bevasarlas, konyvtarban...

Nagyobb gyerekeknek ajanlott: atomerdmii, kékorszak, Eszaki - sark, Girutazas, Egyiptomi -
birodalom, Hannibal, iinnepek, templom, bizonyitvany, zene, szabadid0, magany, tars,
politika, csalad, gyermekkor - felnéttkor...

Az inverz, illetve a divergens gondolkodas fejlesztése.

Az un. magasabb szintii gondolkodasi funkciok kozil ezek azok, melyek fejlettsége a
matematika igazi megértésének, a tantargyi, anyanyelvi, nyelvtani ismeretek biztos
alkalmazasanak feltétele. Ezen gondolkodasi funkciok sziikségesek matematikdbol pld a
nyitott mondatok, pétlasok megértéséhez, az 6nallo szabalyalkotas képességéhez, ahhoz, hogy
a gyermek képes nemcsak a szorzotabla bevéséseére, hanem a maradékos osztas elvégzésére is.
El tudjon igazodni a halmazok, a negativ szamok ¢és a tortek vilagaban is. Ezen gondolkodasi
funkcioit kell miikddtetnie mikor egy témazard teszt jelleghi feladatlapot tolt ki, mikor a
helyesirasi szabalyokat alkalmazza, mikor a sajat hibait ellendrzi és kijavitja.

A tanulési zavarral kiizdé gyermekek fejlesztésében nagyon fontos szerepe van. A korrekcios
- korrepetald foglalkozasok akkor igazan hatasosak, ha az olvasasi képesség, a szdmolasi
készség fejlesztése mellett e gondolkodasi funkcidkat is fejlesztjiik.

Most itt néhdny olyan jatékot mutatunk be, melyek nem tantargy specifikusak. Tovabbi ilyen

célra is alkalmas jatékokat majd a szdmolasi illetve az anyanyelvi (helyesirasi) készséget
fejlesztd fejezetekben is bemutatunk.
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Barkoba jaték

Gyermekkorunk kedves jatéka, s tobbek kozott a tagadds megértésén keresztiil gondolkodni

tanit.

Kétféle valtozatat ismertetjiik. Egyik a "hagyomanyos" barkoba. A jatékvezetd azt
mondja gondoltam valamire, ami €1 s lehet kezdeni kérdezni: allat? Igen. Erd6ben €1?
Nem. Héziallat? Igen. Négy laba van? Nem. Kotkodacsol? Igen. Tudom, a tyak az!
Kisebb gyerekeknek inditasnal adjuk meg ezt a segitséget, hogy azt mondjuk €1, vagy
azt mondjuk allat, vagy azt, hogy itt van a szobaban és nem ¢l. Taldlgatni (réka?
kutya?) nem szabad. Kezdetben jatszhatjuk igy, hogy az egész csapat egyiitt probalja
kitaldlni. Ez fontos része a tanitasnak elsd - masodik osztalyos gyerekeknél, majd egy
- egy gyerek a vallalkozo, s késobb a valaszadd szerepét is atadhatjuk a gyerekeknek.
Veliik egyiitt fogjuk tapasztalni, ez sem konnyt feladat!

Masik valtozata 1ényegégben a figyelem fejlesztésérdl szolo fejezetben is ismertetett
Talald ki, hogy ki vagyok! jaték, csak itt nem kell székre kiiilni, nem kiildiink ki
senkit. A valaszadd kihtizza annak a gyereknek a nevét, akit a kérdezének ki kell
talalnia. Esetleg mérhetjiik az 1dot, figyelhetjiik a feltett kérdések szamat.

Igaz vagy hamis?

Sziikséges eszkoz: esetleg papir és ceruza
Figyeld meg jo6l amit mondok s dontsd el igaz, vagy hamis: Nydron esik a ho. Nyaron nem
esik a hd. Nem nyaron esik a ho.

A vonalas flizetlapra feliratjuk a szdmokat egymas ald, majd mondjuk sorban a mondatokat s
a gyerekeknek csak egy I (Igaz) illetve H (Hamis) betiit kell a szamok mell¢é irniuk. A végén
leellendrizziik.

Kicsit nehezebb valtozata, ha sorba haladunk €s szoban kell valaszolni. Amikor a gyerekek
atveszik a jatékvezetd szerepét, s a tagadasos mondatok egyre nagyobb szerephez jutnak
biztosak lehetiink: értik a 1ényeget, miikddnek e gondolkodési funkcioik!

Kisebb gyerekek példai:

Reggel sotét van

Egy elefant nagyobb, mint egy bogar.
Nyaron esik ho.

A grafitceruzambol kifogyott a tinta.

Egy zsiraf kisebb, mint egy 16

Egy felndtt 6regebb, mint egy gyerek.

A nyari sziinetben hogolydzz velem!

Egy versenyautd gyorsabb, mint egy roller.
Egy Oszibarack savanytubb, mint egy citrom.
A gyik hosszabb, mint egy kigyo.

A viz, amit megiszol tisztabb, mint a sar.
Iskola utan jon az 6vodaba.

Az este van elébb, mint a reggel.
Elreplilnek a fecskék tavasszal Afrikaba.
Télen eshet az esd.
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Az 6ra hosszabb, mint a perc.

Az ¢jszaka vilagosabb, mint a nappal.

Nappal vilagosabb van, mint ¢jszaka.

Egy héten hét nap van.

Egy kezemen kevesebb ujjam van, mint egy labamon.
Egy kezemen kevesebb ujjam van, mint két ldbamon.
Este a hold siit és nem a nap.

A bogar nem nagyobb, mint a 16!

(Ezek a "tagadasok” fejlesztenek igazan, csak a kicsiknél jol elo kell késziteni, egyszeriibb
mondatokkal. Kisebb gyerekeknél ajanlott ezt a jatékot jo néhany Barkoba jaték utan
elkezdeni jatszani Ezeket a tagadasok célszerii nem folyamatosan mondani, hanem bele - bele
keverni a tobbi mondat kozé)

Osszel az iskola nem kezdédik el.

A Karacsony nem nyaron van.

A fecskék tavasszal nem repiilnek el Afrikaba.

A fecskék nem 6sszel repiilnek el Afrikéaba.

Nyaron nem esik az es0.

A h6 nem nyaron esik.

A nap este nem siit.

Amikor délelétt van akkor nem siit (nem vilagit) a nap.

Nem a nap vilagit délelott.

Nem este van amikor siit a nap.

Nem déleldtt (nappal) van amikor siit a nap.

Karacsonykor nem kell iskolaba menni.

Amikor nem megyiink iskolaba, akkor lehet, hogy Karacsony van.
Amikor iskolaba kell menni akkor nem Karacsony van (nincs Karacsony).

Nagyobb gyerekek mondatai 9-10 éves kortol:

Egy autott szélesebb, mint egy auto.

Az autdpalyan nincsen tobb sav, mint a 6-0s Uton.

Egy kapolna nagyobb, mint egy templom.

Egy kil6 nehezebb, mint egy tonna.

A dekagramm kevesebb, mint a gramm.

Az alma az nem déligyiimdlcs.

Nem vilagit jobban a gyertyanal a villany.

Amikor elrepiilnek a fecskék Afrikaba akkor nem &sz van.
Nem lehet tavasz, amikor a fecskék elrepililnek Afrikaba.
Nem 6sz az, amikor a fecskék megérkeznek Afrikabol.
A nyar az sz utan jon.

Osz van a nyér utan.

Az 0sz utdn nem a nyar jon.

Osz elétt van a nyar.

Osz van a nyar el6tt.

Nem nyar van az 6sz elott.

Osz utan jon a nyar.

Nyar el6tt nincsen 0sz.

Nem a nyar utdn kovetkezik az dsz.

El6bb van a nyar, mint az sz.
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El6bb a nyar, aztan jon az 0sz.
Az 0sz a nyar utan jon.

Ezen utobb felsorolt mondatoknak szdmtalan valtozata lehet, honapokkal, hét napjaival,
datumokkal -oktober masodika oktober elseje eldtt van, riigyfakadas - virdgzassal, eljegyzés -
hazassaggal.

Elolrol is - hatulrol is

Negyedik osztalytdl javasolt jaték, ekkortol a gyerekek mar tisztdban vannak az Gsszetett
szavak "kategdridval"

A jaték lényege, hogy gondoltam egy Osszetett szora, s ezt mondom elolrdl érzékszerv,
hatulrdl torékeny (szemiiveg). Tehat vagy egy tulajdonsagot, vagy egy gylijtéfogalmat adok
meg segitségiil. Ha ez nehéz kezdetben engedhetem azt, hogy néhany szoval koriilirom - irjak
koril: Elolrél nézel vele, hatulrol atlatszo, s ha leejted eltorik. Cél minél hamarabb atadni a
jatekvetetd szerepét. Segitségiil 6sszeirhatok kis papirokra dsszetett szavakat, s abbdl huznak
a gyerekek.

(Nehezebb valtozata mikor azt mondom: Hatulrdl térékeny, elolrél érzékszerv! (Jobban
dolgoztatom az inverz gondolkodast!)

P¢ldak: hogolyd, hoember, szélkerék, vizesés, aranygytirli, foldrengés, rajztabla, padlasajto,
fogkefe, jéghegy, teherauto, almafa, fiizetboritd, siindiszn6, kékbalna, tivegpohar, hajhalo,
reklamtaska, kotdjel, szitakotd, sargarigd, rajzora, mosogeép, hangjegy, atomerdmi, foldgaz,
tlizolto, renddrautd, gumibot, adasidd, kerékpartara, dardzsfészek, varborton...

Fordits meg gyorsan!
Tobbfeéle valtozata 1étezik.

o Széforditas - a jatékvezetdé mond egy szot pld: bal, s a gyereknek hatulrol kell
kezdeni, tehat visszafelé kell mondani: lab. Eleinte elég ilyen rovid szavakkal jatszani.
Harmadik-negyedik osztalytol probalkozhatunk késdbb azzal a valtozattal, mikor én
mondom visszafelé, s nekik kell az eredeti sz6t megtaldlni. (szér, z€k, kazs, lad, som,
tuf, gyem, kuly, gar...) Ezt a jatékot elsés gyerekkel csak akkor kezdjiik jatszani,
mikor mar biztosan képes betliket 6sszeolvasni. Ellenkezd esetben megzavarhatjuk az
Osszeolvasas képességeének kialakuldsat!

e Szoitagesere- masodik osztaly év végén, harmadik osztalyban kezdjiik el jatszani. A
jatékvezetd mond egy szot pld. padld, s azt a gyereknek ugy kell megforditani, hogy a
masodik szotagot mondjak elészor, s utana csak az elsdt: 16-pad. Jatszhatjuk a
“forditottjat is, mikor a jatékvezetd mondja a forditottjat: 16-pad, s a gyerekeknek kell
kitaldlni az eredeti szot! Ezt a jatékot dyslexias gyerekekkel csak akkor jatsszuk,
mikor mar biztonsadggal tudnak szédtagolni!

e Mondatforditas - Hatulrol kezdve szavanként kell visszamondani a mondatot pld:
Eva reggel felkelt - felkelt reggel Eva. Lehet novelni a mondatok hosszat. Masodik
osztalytol javasoljuk jatszani. Alkalmazzuk itt is azt a valtozatot, mikor a “forditott™
mondatot ismerve kell az eredetit kitalalni. (4z itt felsorolt valamennyi jaték alkalmas
arra, hogy fokozatosan atengedjiik az iranyitast a gyerekeknek!)
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Az analitikus-szintetikus gondolkodas fejlesztése

Az a képességiink, amelynek segitségével tudjuk a rész -egész viszony felismerni, értelmezni.
Az egészet képes vagyok részekre bontani, az egészet képes vagyok a részek Osszességekeént
értelmezni. Képes vagyok a részletek megragadasara. Akéar a tanulasi folyamatok
“szimbdluma" is lehet ezen gondolkodasi funkcionk

Segitségével tudjuk az Osszetett, tobblépcsds szoveges feladatokat megoldani, vazlatot
késziteni egy szOveghez, a leckébdl a lényeget ki tudjuk emelni. Az elsé osztalyos
gyermeknek is sziiksége van erre a gondolkodasi funkciora, amikor Gsszeolvasni tanul,
amikor leirja a szavakat, amikor szotagol, betiikre, hangokra bont. (Nagycsoportos 6vodas, s
els6 ¢és masodik osztilyos gyermekeink e gondolkodasi funkciojanak fejlesztésében
eredményesen haszndlhatjuk a " puzzle" jatékokat is, illetve a hidnyos képek felismerése,
kiegészitése is alkalmas erre. Utobbiakat sok iskolara felkészitd foglalkoztatd fiizetben
megtalalhatjuk.)

Rakjuk dssze egyiitt! - Szedjiik szét egyiitt!

Lényege az, hogy én felsorolom a "részeket", s a gyerek megnevezi az "egészet". Azt
mondom: pikkely, uszony, farok - 6 mondja hal. Azt mondom: labak, szdr, ugat, - 6 mondja
kutya. (A "részek" lehetnek tulajdonsagok, az "egészhez" kapcsolodd cselekvések, fogalmak
1s.)

Masik valtozata, amikor az "egészet" nevezem meg, s neki - nekik - kell a "részeket"
megnevezni.

Egyszeriibb allatokkal, fogalmakkal mar a kisebb gyerekekkel is jatszhatjuk.

Segitségiil a példak:

széarny, csor, toll - madar

csorog, kagylo, tarcsa- telefon

nyé¢l, sore, sz4j, tisztitas - fogkefe

levél, szar, bimbo - virdg

sarga, savanyu, kerek - citrom

4 kerék, kormany, sebességvalto - autd

pedal, iilés, dinam¢ - bicikli

cipzar, zsebek, szarak - nadrag

fiizo, talp, sarok - cipd

Az analitikus-szintetikus gondolkodas fejlesztésére alkalmak még a Szoban sz6 ¢és a Szobol
szot jatékok is, melyeket a Helyesirasi készséget fejleszto jatékok kozott ismertetiink!

Kauzadlis gondolkodas fejlesztése

Ezen gondolkodasi funkciok segitségével vagyunk képesek ok-okozati ¢€s 1iddbeli
Osszefliggések felismerésére. Az iskolaban mar also tagozaton sziikség van ra a tobblépcsods
szoveges feladatok megoldasanal, az id6beli tdjékozottsag (hét napjai, honapok sorrendje)
fejlesztésénél. Sziikség van ra akkor is mikor a szovegértés dolgozatban sorrendbe kell allitani
a mese torténéseit, a szoveg szakaszait.
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Tiéd az utolso sz6!

Hianyos mondatokat kell a gyerekeknek befejezniiik 1ddbeli, valamint ok-okozati
Osszefliggések alapjan.

Gyorsan jatszhatjuk labdaval, illetve padban ramutatassal, de otthon, séta kdzben is jol
Jjatszhato.

Dobom a labdat és ramutatok valakire: Elkezdem a mondatot, fejezd be! Tiéd az utols6 szo!
(Jatszhatjuk tigy is, hogy a befejezetlen mondatokat leirom papircsikokra, s a gyerekek a jaték
kezdete elétt huznak egyet-egyet. igy az olvasast is gyakoroljuk.)

Kisebb gyermekek mondatai:

Osszel lehullanak a fakrol a...

Az utcdban épiilt egy magas...
Szeretnék egy pohar vizet...

Télen gyakran hull a...

A haziallatok koz¢ tartozik. ..

Erddben €l a...

Télen altaldban van rajtam...

A csapbol folyik a...

Minden gyerek 6voda utan megy...

A nyar utan jon az...

Ma kedd van, holnap lesz...

A cirkuszban fellép a...

Az arc részel...

A virdgokat sokat kell...

A gyufaval azért nem szabad jatszani, mert...
Ha a levesem forro, hogy enni tudjam...
Aki beteg az ne menjen iskolaba, mert...
Ha megvagtam az ujjamat, akkor...

A vasutallomason varjuk a...

Reggel az ablakon besiit a...

Este kinézek az ablakon és vilagit a...

A konyokom az része a...
Magyarorszagon csak allatkertben lathatunk...
Nekem a keresztnevem...

Az én vezetéknevem...

Szombaton iskolaba...

Az anyu anyukaja az én...

A nagypapam az apu...

A hiugom az nalam...

A batyamnak ¢én a...

A szagokat érzem az...

Az izeket érzem a...

A szomszéd néni csengetett, anya megy...
Apa kedvenc TV misora...

Esett az esd ezért most minden...

A szép ellentéte a...

A hosszu ellentéte...

A magas ellentéte...

A széles ellentéte...
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Az okos ellentéte...
A gyava ellentéte...

Nagyobb gyerekek mondatai (9 ill. 10 évtol):

Szagloszerviink neve...

Nyaron mar kora hajnalban énekelnek a...

Ma kedd van tegnapel6tt volt...

Ma szerda van egy hét mulva...

Ma vasarnap van 5 nap mulva...

Ma csiitortok van 3 nappal ezeldtt volt... (S szdmtalan varidcio.)
A Népszabadsag, a Magyar Hirlap, a Népszava mind...

F0 hirk6z16 eszkoziink a televizid mellett...

A Paksi Hirnok megjelenik...

Mindennek van ellentéte. A haborué a...

A ritkaé a....

A mindigé a...

A biztosé a...

A rendé

A hazugsagé az...

A vesztesége a...

Mindennek van szinonimdja (Ha sziikséges tisztazhatjuk mit jelent.)
pld: vidam, megy, fél, szép, kevés, anya, iskola, pénz, hajnal, szomort, sok, csecsemd,
asszony...

A vadallatok a tiizet...

Aki fosvény az a pénzét...

Aki sokszor elkésik arra nem lehet azt mondani, hogy erénye a...
A hordar viszi a...

A pincérnek szokas adni...

A holdsugar az ¢jszakat...

A nap reggel...

A kofa a gylim0lcsot és a zoldséget...

Hogy is volt ez?

A szovegértés, a rovid tava verbalis emlékezet fejlesztését segiti eld kisebb gyerekeknél, s
fejleszti a mondatalkotas képességét is (amennyiben azt kérjiik a gyerekektdl, hogy egész
mondatban valaszoljanak).

Nagyobb gyermekek esetében az ok-okozati €s idobeli Osszefiiggések mellett az inverz
gondolkodast is eredményesen fejleszti.

A jaték lényege, hogy mondok egy mondatot, s utana felteszek egy kérdést pld:

Tegnap az udvaron jatszottam.

Hol jatszottam tegnap?

Mikor jatszottam az udvaron?

Mit csinaltam tegnap az udvaron?

(Els6 osztalyos gyerekek esetében kérdezziink rd minden egyes “mondatrészre” ily modon, s
varjuk el, hogy egész mondatban valaszolnak. Késébb nehezithetem gy, hogy lerdvidiil a
kérdésem: Hol jatszottam, de ekkor legyen a mondat hosszabb, vagy tovabbra is varjuk el a
rovidebb mondatoknal, hogy minden sz6 benne maradjon a valaszban.)
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Rovidebb mondatok (A kérdéseket nem irjuk le, mert itt kérdezziink ra minden egyes szora a
fenti példa nyoman):

Balazs kedvenc jatéka a piros autd.

A cica lefetyeli a tejet a talkabol.

Az én jelem a pottyos labda.

Evi leejtette a tanyérjat.

Kati gyalog megy az iskolaba.

Délutan Erzsikével labdaztam.

A tanito néni megdicsérte Katit olvasas oran.
Karacsonykor meggyujtjuk a csillagszorokat.
A hugommal megteritettiink a konyhdban.
Vacsora el6tt bicikliztem az udvaron.

Kakads csigat ettem reggelire.

Peti szomort, mert elromlott az autoja.

A boltban anya vett nekem gyiimdlcsot.

A szines ceruzdimat kifaragtam a hegyezdvel.
Vasarnap elmegyiink apaval az allatkertbe.
Ejszaka vilagit a hold.

Nehezebb valtozat -id6sebb (9 éves kortol) gyermekek szamara - amikor egy mondaton beliil
"tobb dolog torténik", s ezek koziil kérdeziink ra csak egy részosszefliggésre, értelmeztetve
vele a torténteket:

- A sziiletésnapomra sok vendéget hivtam, ezért a nagyasztalt kellett kinyitnunk, hogy
mindenki kényelmesen elférjen.

Hogyan lett mindenkinek helye a sziiletésnapomon?

- Mici cicank 9-et kolykezett, ebbdl mar 4-et elajandékoztunk.

Hany kiscicat tartottunk meg?

- Tomi nagyon mohon ette a vacsorat és félrenyelte a falatot.

Mire kellett volna vigydznia Tominak evés kozben?

-A rend6r megallitotta az autdnkat, baratsagosan koszont, ellendrizte a jogositvanyt majd jo
utat kivant.

Mit csinalt a rendor mieldtt jo utat kivant?

-Az oroszlanok és a tigrisek mas -mas helyen élnek: Az oroszlan példaul az Afrikai szavannak
kiralya, a tigris tobbek k6zott az 4zsiai dzsungelekben

Afrikaban taldlkozunk tigrisekkel?

Hol nem talalkozunk oroszlanokkal?

-Pakson, egy héten haromszor - szerdan, pénteken és vasarnap - van mozieldadas.

Mely napokon nem vetitenek filmet a paksi moziban?

- A konyvtar hétfotdl -csiitortokig este 7-ig tart nyitva, pénteken mar 2 6rakor bezar.

Nyitva van a konyvtar kedden délutan 4 orakor?

Zarva van a kényvtar pénteken délben?

-Délelott negyed tizkor érkezett meg a vonatom a palyaudvarra, a csatlakozédsra 20 percet
kellett varnom.

Mikor indult a csatlakozas?

- Este 9 orakor lefekiidtem aludni, és reggel 7 -kor €bredtem fel.

Hany orat aludtam?
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Tegyiik gyorsan sorba!

Sziikséges eszkozok: papirlapokra leirt mondatok (2-3 mondat egymas alatt). Papir nélkiil
szoban is jatszhato, de ugy végig a jatékvezetd olvassa a mondatokat. Igy hosszabb és kicsit
nehezebb is.

A jaték lényege: A néhany mondat egymassal Osszefliggd torténetet alkot, és Ossze vannak
keverve. A gyerekeknek kell az eseményeket sorba allitani, s a helyes valtozatot felolvasni
(vagy szoban elmondani). Ez utobbi a rovid tava verbalis emlékezetet is eredményesen
fejleszti. A jatékot 8 éves kortol ajanljuk.

példak:

e Nagypapa felakasztja a képet a falra.
Anyaék oriillnek a megszépiilt szobanak.
Nagypapa beleveri a szoget a falba.

o A kertész felassa az agyast.

A kertész a frissen eliiltetett viragokat megdntozi.
A kertész eliilteti a viragokat
e Zsolti felmaszik a létrara.
Meg¢érett a cseresznye.
Zsolti leszedi a cseresznyét.
e A kofa leméri a zoldséget.
Anya fizet.
Anya a piacon zoldséget valogat.
e Megcsinalja a testét €s a fejet.
A kisfi hoembert épit.
Sopriit ad a kezébe.
e Zoli kezét nagymama kototte be.
Zoli megvagta az ujjat a késsel.
Zoli segitett a konyhaban almat hamozni.

e Egyre jobban szakadt az eso.

Hirtelen elsotétedett az €g.
Borig 4ztam.

e Vizet engedek a fogmoso poharba.
Visszateszem a fogkefémet a poharba.
Fogkrémet nyomok a fogkefére.

e Megtorolkozom.

Lefekvés eldtt megfiirdom.
Felveszem a pizsamdmat.

Levelet irtam a nagymamanak.
Bedobtam a postalddaba.
Leragasztom a boritékot.

Bele tettem a levelet a boritékba.

Elfoglaltuk a helyiinket a nézdtéren.
Megvaltottuk a jegyeket.

Sorba kellett allni a jegypénztarnal.

Sotét lett és elkezdddott a film.
Belebujtam a kabatomba,

Felhtiztam a cipOmet.
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Kezembe fogtam az eserny6t, mert aznap szakadt az eso.
Felvettem a salamat ¢€s a sapkat.

e Sorba alltunk a pénztarnal.
Mindent megvasaroltunk amit anya felirt.
Fizettiink a pénztarnal.
Mindent a kosarba pakoltunk.

e Bezirom a tolltartam.
Kifaragom az dsszes ceruzam.
Eléveszem a tolltartoém (a taskambol).
Elrakom a tolltartom (a taskadmba).
Kinyitom a tolltartom.

e Megnyomom az ajtd mellett a leszallasjelzot.
Leszallok a buszrol.
Felallok a helyemrdl.

Helyesirasi készséget fejleszto jatéekok

A helyesirési készség fejlesztése nagyon fontos része az iskolai olvasés €s irastanitasnak. S
minden sziil6 tudja, hogy a nyelvtan dolgozat egyik fontos része - érdemjegy szempontjabodl is
-a tollbamondas. A magyar nyelvet birtokolni, igazi olvasé-ir6 emberré valni nem lehet
anyanyelviink teljes ismerete nélkiil. Mindennapi kultarank része az irasbeliség, akar
mérnokok lesziink, akar tanitdk, akar valamely szakma mesterévé valunk.

Olyan jatékokat gytjtottiink 0ssze, amelyek papir és ceruza nélkiil fejlesztik a helyesirasi
készséget, segitenek a szotagolas "tudomanydnak begyakorlasdban, segitenek eligazodni a
szofajok vilagaban.

Sugd meg nekem titkos nyelven!

Els6 osztalyos gyermekekkel mar lehet jatszani, mikor megtanultak két-hdrom betiit
Osszeolvasni, s az iskoldban mar képesek kiemelni a szavakbdl a maganhangzokat. A jaték a
hallasi megkiilonboztetd képességre éEpitve, fejleszti a magdnhangzdk idOtartamanak
felismerését, amely a helyesirdsi készség nagyon fontos része. Ezzel a jatékkal
tulajdonképpen elkezdjiik "fiillel irni" tanitani gyermekiinket. Nagyon fontos kritérium, hogy
a jatékvezetd felndtt-sziilo, vagy pedagogus szépen, un. helyesejtéssel beszéljen, érzékeltetve
a szavakban a maganhangzok idétartamat!

A jaték menete a kovetkezd: A felndtt helyesejtéssel kimondja a szot: virag, roviden ejtve az i
hangot, ehhez képest kiss¢ elnyljtva az a hangot. A gyermek feladata "titkos nyelven"
visszamondani, azaz kiemelni az adott sz6 maganhangzoi: i-4. Es ezzel tulajdonképpen
elkezdtilk gyermekiinket helyesen irni tanitani, hiszen nem mindegy, hogy valami csikos,
vagy valaki csikos,

Kiilonboz6 fokozatai lehetnek a jatéknak, ezeket egyrészt az els6-mdsodik osztalyos
gyermekeknél, illetve a helyesirasi nehézségekkel kiiszkddo tanuloknal érdemes betartani:
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1. eldkészité szakasz- Csak maganhangzokat mondok helyesejtéssel, s a gyermekeknek ezt
kell visszamondani. Lehet késObb egymas utan 2-3 hang is.(pld: 4, i, 1-6, 6-0-¢€...)
Természetesen az a €és e hangot roviden, az 4, ¢ hangot hosszan kell ejteniink. A "zene"
nyelvére leforditva a rovid hang a ti, a hosszll hang a ta.

2. bevezetd szakasz- Onalld tartalommal nem bird szotagokat (pé, ti, fit, rii...) mondunk, majd
egyszotagos szavakat. El6szor az egészet mondja vissza, majd utana csak a maganhangzot

3. kozbiilsé szakasz (a készség kialakitdsa) - Amennyiben lehetséges ne hagyjuk ki! Nagyon
fontos része a fejlesztésnek, s a gyerekek élvezik. Segit a maganhangzok iddtartamanak
"bevésésében". Tapssal kisérjiik a szavakat. pld. virag: elsé szotag rovid ti, masodik szotag ta,
melyet ugy is nyomatékosithatunk, hogy a hosszi maganhangzo esetén két keziinket egy
rovid idore Osszeszoritjuk. Maga a taps ugy torténjen, hogy a rovid maganhangzds szotagnal
keziinket szoritsuk 6kolbe, s ezt az 6klot lissiik bele" a tenyeriinkbe. A hosszi maganhangzos
szotagnal a mar emlitett médon nem 6kdlben inditunk, s a két tenyeriinket dsszefogjuk, s egy
pillanatra meg is allunk. (Ezt azért javasoljuk, mert a szotagoltatds gyakorlasanal is tapsot
fogunk hasznalni, s tapsaink térjenek el egymastol. Ez abban segit, hogy a gyerekek jobban ra
tudjanak koncentrdlni az adott feladatra.) Természetesen eldszor egy-egy hangot majd
szotagot kisérjiink tapssal. Begyakorlasnal az egész szot mondja vissza tapssal kisérve, majd
csak a maganhangzokat tapssal kisérve.

4. szakasz- Itt torténik a készség automatizalasa. Szavakat mondunk, de mi mar nem
tapsolunk, csak a helyesejtéssel segitjik a gyermeket! Ok még kisérjék tapssal, de késébb
probalkozhatunk taps nélkiil is.

Szeretettel ajanljuk téli csaladi estékre is!

(A helyesirasi nehézséggel kiizdo gyermekek terapias célu foglalkoztatasa soran mi kezdetben
nem tapsoltunk a gyerekekkel, hanem a révid maganhangzot egyujjas “ti” koppintassal
jeloltiik az asztalon, a hosszu maganhangzot pedig egy “ta” tenyérnyomdssal az asztalon.
Erre a kezdeti idoszakban a nagyobb megsegités és az eredményesebb bevésodeés miatt volt
sziikség. A tollbamondas diktdlasa soran is hasznaltuk ezeket a jeloléseket!)

Szétagoljunk egyiitt!

Jaték a szotagolas fejlesztésére. Kétféle valtozata van. Az egyszeriibb az mikor, mondom a
szot, s a gyereknek le kell tapsolni, el kell szotagolni (asztal. asz-tal, arany: a-rany...).
Nehezebb valtozata, amikor azt kérem a gyerekektdl, hogy hallott szonak csak az elsd
szotagjat mondjak meg, s ennél is tovabb léphetiink, kérhetjiik, hogy csak a 2. illetve utolso
szotagjat mondja meg! Kezdetben csak két szotagos, majd hosszabb szavakkal is jatszhatjuk.

Bontsuk egyiitt szavakra!

A kovetkezo jatékot minden elsd osztalyos gyermeknek ajanljuk. Tapasztalatbdl tudom, hogy
amikor gyerekeink elkezdenek mondatokat olvasni, s mondatokat irni, eleinte nehezen érzik a
szOhatarokat. A gyakorlas hosszadalmassa véalhat diktalassal, s kicsit kedvét is szegheti az
igyekvo elsosnek. Ezért itt a jatek, ceruza nélkiil!

A szobtagoltatas képességének fejlesztésénél tapsoltunk, s problémak elkeriilése végett itt az

asztalon koppintsunk, illetve dobbantsunk a labunkkal. Nagyon egyszerii: a jatékvezetd mond
egy rovid mondatot (természetesen tagoltan): A kutya ugat. A gyerekeknek ugy kell
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visszamondani a mondatot, hogy dobbantassal, koppintassal kisérik a szavakat, s a végén
megmondjak hany szobol allt a mondat.

Sz6bol sz6

Szoképzés. Lényege, hogy a jatékvezetd altal megadott szavakbol probaljunk tovabbi
hosszabb szavakat képezni. Az adott szot az 0 szavunk barhol - elején, végén, kozepén -
rejtheti. Pld.: gomb- gomblyuk, gomba, gombol, gombfoci, gombdc, mer- merészség,
elmereng, telemertit...

Vilaszthato szavak: tér, fold, kép, haz, hat, to, tal, fa, hd, ko

Szoban szo

Inverz feladata az el6zének. Ez a nehezebb jaték. Lényege, hogy hosszabb szavakban tovabbi
elbujt szavakat fedezziink fel. A padlasfeljardéban pld. ott van a pad, padlés, feljar, jar, jaro, ar,
10... szavak, de nézziink egy-egyszeriibbet a hazassagban ott bujkal a hdz, hazas, ag szo...
Harmadik osztélyt6l javasoljuk jatszani. Kisebb gyerekekkel kezdetben jatszhatjuk ugy, hogy
papircsikokra leirjuk a szavakat, kihuznak egyet, s olvashatjadk, nézhetik a szavakat.
Probalkozhatunk azzal is, hogy a gyerekekkel megneveztetjiik a megtalalt szavak szofajat.
Vélaszthatd szavak: erddkeriild, jegygylrti, vadadszat, napfogyatkozéas, felhdkarcold,
szigeteldszalag, melegitdalso,

Szamolasi készséget fejleszté jatékok

A matematika tanulasa soran rengeteg gyakorld feladatot végeztetiink el a gyerekeinkkel
otthon (0sszeadas, kivonas, szamszomszédok, szdmsorfolytatds, szorzotabla...), s ezek nagy
részét irasban, ami idonként szamukra -valljuk be észintén - farasztova valhat. Ime néhany
lazito, s egyben fejlesztd, jatékos gyakorlat!

Szamlalas oda-vissza

Pld. a 100-as szamkorrel valdo ismerkedés részeként segit a szamok egymas utdnisdganak,
egymashoz vald viszonyanak felismerésében. Az “oda-vissza” iranyban torténd szamolas
hozzajarul a szamszomszédok megismeréséhez, az Osszeadas-kivonds soran a tizesatlépés
megértéséhez.

Jatszhato valtozatok:

A jatékvezetd elinditja sort 34, 35, 36, 37.. folytasd!, illetve 87, 86, 85...

Haladhatunk sorban, Ossze-vissza, s egy kicsit nehezebb valtozata, mikor Ugy haladunk
sorban, hogy néhany gyerek “nem szolal meg”, csak ramutatunk, s a kovetkezdnek ugy kell
folytatni, mintha az 6 szdmaik is elhangzottak volna!

Természetesen jatszhatjuk nagyobb szamkorben is.

(Nehezithetjiik tigy a jatékot, hogy a jatékvezetd azt mondja: Sorold fel a 24 €s a 36 kozotti
szamokat! Sorold fel a 45 és a 28 kozotti szamokat! Sorold fel a 25-nél nagyobb és a 43-nal
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kisebb szamokat! Sorold fel a 97-nél kisebb és a 78 nagyobb szamokat! Sorold fel a 36 és az
54 kozotti nem paros szamokat...)

Szamsorfolytatas

Hasonl6 médon jatsszuk, mint az el6z6 jatékot, csak itt nem egyesével szamlalunk, hanem fel
kell ismerni és folytatni az adott szabaly szerint, barmilyen szdmkoron beliil (ndvekvo-
csokkend, valamint kéttényez0s/ meg harom, bol 6t/ szamsorok)

Alkalmas a szorzotablak elokészitésére oly modon, hogy az adott szorzotabla szamait adjuk
fel a gyerekeknek folytatand6 szamsorként, illetve a jatékvezetd elkezd egy szorzotablat, s azt
kell tovabb folytatni, aki rosszat mond, kiesik.

Keressd meg a szomszédaim!

Ennek a jatéknak a segitségével a szamszomszédokat gyakoroltathatjuk, szintén barmely
szamkoron beliil. Megneveztethetjiilk az altalunk mondott szdm mindkét szomszédjat, de
kérhetjiik csak a kisebb, vagy nagyobb szamszomszédot. Alkalmas egyes-tizes-szdzas-ezres
szamszomszédok, illetve a kerekités gyakorldsara is

Gondoltam egy szamot

Fejszamolas fejlesztése, alapmiiveletek gyakoroltatasa tobbféleképpen:

1. Gondoltam egy szamot ez a 26+37, ez a 40-16, ez a 6x8.. Melyik szamra gondoltam?

2. Alkalmas matematikai alapfogalmak - Osszege, kiilonbsége, szorzata, hanyadosa -
gyakoroltatasara is (45+27 6sszege, 74 €s 39, 9 és a 7 szorzata, a 28 és a 7 hanyadosa, illetve
a 24 hatodrésze).

3. Legnehezebb valtozata egyben az inverz gondolkodas fejlesztése is. Pld: Gondoltam egy
szdmot, nala a 25 néggyel kevesebb, ndla a 40 harommal tobb.

(Elofordulhat, hogy gyermekeink a miiveletek végzése sordn, foleg kezdetben -legyen az
osszeadas-kivonas, szamsorfolytatas, szorzas-hasznaljak az ujjaikat. Engedjiik nekik otthon és
az iskolaban is! Késobb maguktol valnak majd meg toliik.)

Késziiljiink egyiitt az iskolara! - Segito tanacsok sziilbknek

Mint jeleztiik is sok figyelem- emlékezet - gondolkodas fejlesztd jaték alkalmas az iskolaba
késziild gyerekek szamara is.

Ezeken tl, most néhany olyan fejlesztendd teriiletet ismertetnénk, melyek megfeleld szintii
fejlettsége szintén sziikséges a problémamentes iskolakezdéshez. (Emlékeztet6iil
megjegyeznénk, hogy mi az iskoldba késziild 6vodasokon a hetedik életéviiket még a
tanévkezdés eldtt betoltott gyermekeket értjiik. )

E jatékok, fejleszto feladatok leirasaval természetesen nem az a célunk, hogy mini iskolasdira
kényszeritsiik a sziiloket ¢és a gyerekeket, csak egy kicsit szeretnénk bemutatni, kdrbejarni
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azon teriileteket, melyek megfeleld szintli fejlettsége sziikséges az eredményes
iskolakezdéshez. A hangsuly itt is a jatékossagon, az dnfeledt szoérakozason kell, hogy legyen!

Téri tajékozodas fejlesztése

Az els6 osztalyos gyermekeknek tisztaban kell lenniiik a jobb és a bal, valamint az alatt —
folott — kozott -mogott- mellett-eldtt viszonyfogalmakkal. Tisztaban kell lenniiik nemcsak a
sajat testiikon, hanem térben elhelyezve a targyakat, s sikban a feladatlapokon is.

A téri t4jékozddas fejlesztésének programjat 3 fO szakaszra osztanank, melyeknek egymas
utan kell kovetkeznitik:

1. Téri tajékozodas fejlesztése sajat testen, sajat testbol kiindulva. A gyerekeknek el6szor
sajat testhataraikkal, sajat testrészeikkel kell tisztaban lenniiik ahhoz, hogy pld. megértsék a
jobb-bal iranyokat, s azt papiron (sikban) is felismerjék alkalmazzak.

Ezt leginkabb mozgasos jatékokkal fejleszthetjiik. Gyermekeknek legyenek képesek
testrészeik (fej, nyak, vall, torzs, hat, has, mell, derék, ldbak-karok, majd késébb: csuklo,
konyok, tenyér, kézfej, térd, comb, boka, sarok, talp) utasitdsra tortént megmutatasara, majd
megnevezésére eldszor sajat testilkon, majd mas testén is.

Ezutén kovetkezik a sajat testbdl kiindulva a téri irdnyok fejlesztése kezdetben csak az alatt —
folott -mogott-kozott €s a mellett iranyokat gyakoroljuk: Nézz felfelé, fordulj gyorsan a hatad
moge, nézz a labad elé!.. Hasznalhatunk labdat is: Emeld a labdat a fejed f61¢, add at a labdat
egyik kezedbdl a masikba, tedd a labdat a két 6sszezart sarkad mogé-bokad elé, tedd a labdat
az egyik majd a masik valladra, allj terpeszbe, tedd a labdat a két 1abad koz¢, térden menj tigy
végig, hogy a labdat e fejed fol6tt tartod, mindkét kezeddel fogod!...

Ebben a szakaszban a leghosszabb 1ddt a jobb-bal keziik, labuk ismeretének kialakitasara kell
forditani (eddigi tapasztalataink alapjan mondjuk ezt).

Ebben segithetjiik ugy a gyerekeket, hogy amig még nem ismerik fel biztosan melyik a jobb -
bal keziik, addig pld. a jobb keziiket megjeldlhetjiik, mondjuk egy kis szalaggal atkdtjiik, vagy
a bal keziik fejére egy kis szivecskét rajzolunk.

2. Téri tajékozodas fejlesztése a térben kis targyakkal

Ebben a szakaszban a sajat testbdl indulunk ki, majd elvonatkoztatunk, s kis targyakat
viszonyitunk egymashoz. Kezdetben hasznaljuk itt is még a kis szalagot vagy a szivecskét.

Eloszor sajat testiikon kell a jobb- bal stb. irdnyokat felismerni. Olyan feladatokat adhatunk,
hogy emeld fel a bal kezed, mutasd meg a jobb labad, fogd meg a bal kezeddel a jobb
bokadat, vedd a labdat a jobb kezedbe, tedd a labdat magad mell¢ a foldre a bal kezed feloli
oldalra!l.. Nagyon sokat segit a szalag (szivecske) haszndlata abban is, hogy felismerjék
tarsaik jobb-bal kezét, akkor is, ha egymds mellett allnak, akkor is, ha szembe vannak
egymassal. (Az a kisgyermek, aki, ha az édesanyja leiil vele szembe, s megkéri arra, hogy
mutassa meg eldbb melyik a sajat jobb keze, majd melyik a vele szemben il6 édesanya jobb
keze, s hatdrozottan ramutat, az a kisgyermek mar kialakult testsémaval, biztos téri
tajékozodassal rendelkezik. Természetesen egy hossza folyamat eredménye, s nem gydzziik
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hangsulyozni, az iskolaskor kezdetére kell kialakulnia. Tehat ezek a jatékok nyugodtan
lehetnek a nyari szorakozas részei!

Kovetkez6 1€pés mikor mar pld. egy kisauto, vagy egy baba, kinder figura lesz a kiindulépont,
s ehhez viszonyitva kell kis korongokat, golyocskékat pakolni: Tedd az aut6 elé a golyot, tedd
az autora a golyot, tedd az aut6 fol¢ a levegdbe a golyot, tedd az autdt két golyo kozé, tedd az
autd mellé a bal oldalra (a bal kezed feloli oldalra, melyik is a bal kezed?) a golyo6t!.. Késébb
mar ezekre a segitségekre (folé a levegdbe, melyik is a bal kezed) mar nem lesz sziikség.
Mindig kérdezziink vissza a jatékos fejlesztés soran a gyerekektdl: Hova tetted a goly6t? Hol
van goly6? Vedd el onnan a golyot! Honnan vetted el a goly6t?.. Ez a foglalkozasnak egy
nagyon fontos része, mellyel gyakoroltatunk, ellendrziink, s a grammatizmust (nyelvtanilag
helyes kifejezések) is fejlesztjiik.

3. Téri iranyok felismerése a sikban

Ez a fejlesztés utolso, legelvontabb szakasza. Ahhoz, hogy a b -d, p-b betiiket, a 6-9 szdmot
meg tudjak a gyerekek egymastol kiilonboztetni, hogy iras kozben képesek legyenek a
vonalkdzben tajékozddni, tisztaban kell lenniiik a papiron is a téri irdnyokkal. Rajzos szinten
torténik a fejlesztés: Rajzolj a lap kozepére egy hazat, a haz folé-pontosan a haz teteje folé-
egy napot, a haz mellé jobb oldalra, (jobb kezed feloli oldalra) egy szl viragot, a haz ald
fiivet, a napocska mellé bal oldalra egy felh6t!.. S, természetesen szamtalan valtozata
lehetséges. Egészen odaig el tudunk jutni a gyerekekkel, hogy képesek lesznek egy irdlapon
felismerni azt, hogy hol van a kdzepe, a bal also-jobb felsd sarkal

A balrél-jobbra valo haladasi irany kialakitisa

Amikor olvasunk, amikor irunk akkor balrol haladunk jobbra. Olvasasi, irasi problémak
iranytévesztésbdl is adodhatnak. Ilyenkor el6fordulhat, hogy gyermekiink azt olvassa a kép
helyett, hogy pék, ti helyett fit...

Ezért nagyon fontos, hogy nagycsoportban figyelmet forditsunk a balr6l-jobbra valé haladasi
irany kialakitasara, megtanitsuk gyermekiinknek hol kezdddik-végzddik a sor, mi a sor eleje —
kozepe - vége.

Milyen modon fejleszthetjiik-gyakoroltathatjuk ezt eredményesen?

“Sorolvasassal”: Az asztalon kiilonb6z0 targyakat helyeziink el egy sorba, s megkérjiik, hogy
az elejétdl a végéig-ezt kézmozdulattal is segitjiilk, rdmutatunk az elsére, s végighuzzuk
keziinket az egész soron, az utolsoéndl is megallunk egy pillanatra- mondja el miket raktunk le
sorba egymas utan. Kezdetben kérhetjiik, hogy ahogy halad mindegyikre mutasson ra. igy
rogzitjiik nala a haladasi iranyt.

Sorkirakassal: Tobb kis targyat odakészitiink az asztalra, s arra kérjiik, rakja dket ugy sorba,
ahogyan mondjuk: Els6 legyen, a sor elején alljon a kék golyd, utdna a béka... a végén a
kacsa. (Ne emlékezetbdl kelljen neki, hanem folyamatosan rakhassa, mig mondjuk.) “Olvasd
el”’, hogyan raktad ket egymas utan! Melyikkel kezdted? Melyik kovetkezik utdna? Melyik
az utolso, a sor végén allo? Nézd csak meg az egeret! Mutass ra! Mi jon az egér utan? Nézd
még mindig az egeret! Mi van az egér el6tt? A béka mi utan kovetkezik? Keressd meg a
nyuszit! Melyik két jaték kozott van a nyuszi? (Kinder figurdk, kis jatékok nagyon jol
hasznalhatoak.)
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Szamlalassal: Korongokat rakunk sorba, s megkérjiik, hogy szdmolja meg. Nem mutatjuk,
csak megkérjiik, hogy kezdje az elején. Itt mar alkalmaznia kell a balrol-jobbra valoé haladési
iranyt. Ezt a fajta feladatot felhasznalhatjuk a

sorszamnevek gyakorlasara is: Mutasd meg melyik az els6? Az utols6 az hanyadik a sorban?
Eleinte k6zosen szdmoljunk, igy tanitsuk meg neki a sorszdmneveket. gyere, keressiik meg
egyltt melyik az 6todik! (Eleinte csak 6-8 korong legyen 6sszesen a sorban.)

”Fessiink egyiitt a keritést!”: Nagyon jol hasznalhatdak az ir6szer boltokban kaphato szines
palcikédk. Elkezdek egy mintat: piros-kék, piros-kék, piros-kék, s megkérem folytassa tovabb,
most mar neki kell e minta szerint tovabb festenie a keritést! Nehezithetjiik ugy is, hogy
harom szin valtakozik, illetve két egyforma. egy masik. Miutan kirakta olvassa el a sort, majd
kérdezziik meg tdle melyik az elsd, az utolsd, mi jon a piros utdn, mi van a zo6ld eldtt, mi van
a kék és a sarga kozott...

Rajzoljunk sort! Elérajzolok egy sormintat (kocka, haromszog, vagy virdg-gomba-nap, s
ezeket kell neki folytatnia tovabb. Itt gyakoroltathatjuk a folyamatos haladasi irdnyt oly
modon is, hogy mikor a sor végére ér, akkor a kovetkezd sort is a bal szélén kell neki
kezdenie, s igy kell majd szoveget is olvasni!

(Tovabbi foglalkoztatasra, gyakorlasra - téri tajékozodas, balrdl-jobbra
valo haladasi irany, sor és oszlop fogalma- ajanljuk: Csabay Katalin: Lexi
és Lexi iskolaba megy c. foglalkoztato konyveit.)

Halldsi megkiilonbozteto képesség fejlesztése

A hallasi figyelem és megkiilonbozetd képesség (auditiv diszkriminacid) megfeleld fejlettsége
fontos feltétele az olvasdsnak és a helyesirasnak. A gyermekek az olvasas soran nemcsak
azokat a betliket téveszthetik, cserélhetik 0ssze, amelyek nyomtatott képe nagyon hasonlit (e-
¢, a-a, b-d, m-n, sz-zs), hanem melyeknek a hangalakja hasonléan hangzik (k-g, f-v, b-p, s-zs).
Nem mindegy, hogy azt kell leirni a tollbamondasba, hogy toboz és nem doboz, vagy sebes €és
nem zsebes, s ezeket a betiiket nemcsak irasban, hanem olvasasban is 6sszecserélhetik, mert
hangalakjuk alapjan nem tud kiilonbséget tenni koztiik. Neki hasonldéan hangzanak, nem, azért
mert baj van a halldsaval, hanem mert az GUn. hallasi megkiilonboztetd képessége nem
megfelelden fejlett. (Ha ilyen gyanu felmertiil a biztonsag kedvéért nem art eldszor egy orvosi
vizsgalat, majd egy logopédiai differencialt diagnosztikai vizsgélat a nevelési tandcsadoban)

Néhany gyakorlat-részben a sziilok megnyugtatasara, s természetesen fejlesztd céllal:
Mondd utanam "halandzsaul"'!

Valojaban értelmetlen, szotagokat, betlisorokat kell a gyerekeknek utdnam elismételni,
kezdetben 2-3, majd egyre hosszabbakat. A két betlis szotagok esetében, néhany bemelegitd
gyakorlat utan kérhetjiik azt gyermekiinktél, hogy probalja pontosan ugyanigy mondani,
ahogy tOliink halotta. Kicsit "tulzasokba™ eshetiink, a rovid maganhangzos szotagokat (2 és 3
betli esetében) gyorsan, igen rdviden ejtve benne a maganhangzot mondjuk, a hossza
maganhangzot tartalmazo szotagot, pedig elnyujtva, hosszan.
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Példak:

- av, at, om, uz, éf, iik, ics, af, je, ké, fe, zi, ku, fu, z4, ra, it, ru, iic, 0zs, zsi,
ep. li,

- vat, rit, par, cum, eci, éka, ucsi, icsu, par, riik, tirc, véc, kem, ari, széc, csom, mocs, luzs, ruf
- kete, geri, kotas, perut, szeki, balkas, fdaros, szenyér, piccen, spiccer, kadsem, margus, feke,
botta, uzsdi, lokdk, terény, adbul, abdul, badlas, torany,

Hegyezd a fiiled!

Hangsor-parokat mondok, s gyermekiinknek azt kell eldontenie, hogy amit hall az teljesen
egyforma-e, ugyanazt hallja-e kétszer. Ha egyforma, tapsoljon egyet.

Segithetlink ugy megértetni vele a feladatot, hogy eldszor értelmes szavakat mondunk: roka-
roka, roka-l0ka illetve kenyér-kenyér, zseb-seb. Mikor itt mar érti a feladatot, indulhatunk az
értelmetlen hangsorok iranyaba. (Ne kezdjiik el ezt a jatékot nyarnal el6bb!)

Példak:

padi-padi, kop-top, rafi-ravi, tami-tari, réjk-rék, gég-gék, pari-pali, masi-masi, tam-tan,
cukko-cukko, zsuk-suk, zsému-zsému, kege-keve, vetrit-vetrit, verény-véreny, totem-toten,
rokka-roka, dukko, duko, hallé-allé, szami, sami,

Ez a jaték alkalmas a maganhangzok idOtartamanak felismertetésére is a kovetkezd parok
0ssszehasonlitasaval: lovas-lovas, nosza-nosza, csikos-csikos, por-por, tiveg-iiveg, tiiz-tiiz, fut-
fut, fut-fut, hol-hol, tol-tol, log-log, piros-piros... (Jatszhatjuk ezt a valtozatot ugy is, hogy arra
kérjiik, amikor a helyeset, a jot hallja, akkor tapsoljon egyet.)

Talaljunk ki egyiitt szavakat!

A sziild elkezd egy értelmes szot pld telef.., s a gyereknek kell befejezni. Eleinte gy adjuk
meg a szavakat, hogy csak az utolsd, vagy az utolsé két betli hidnyozzon, de aztan ahogy
belejonnek, Ugy nehezitsik (Az is nehéz, amikor a szavak rovidek, s az utolso két betll
hianyzik!).

- repiildgé, ragogu, cseresz fenyodf, szivarv, helikop, karacs, bugdcsi, allatke, elef, mesésko,
testv, nad, templ, med, fark, szemti,

Gondolkodasi funkciokat fejleszto jatékok

Tobb kordbban ismertetett jatékunknal jeleztilk, hogy nagycsoportos &évodasokkal is
jatszhatoak, most még egyszer kiemelnénk néhany igen fontos teriiletet, melynek megfeleld
szintli fejlettsége sziikséges az eredményes tanulashoz.

Analogias gondolkodas fejlesztése - analogias sorokon (befejezetlen mondatokon keresztiil

Szeridlis (soralkotd) gondolkodas fejlesztése, melyen keresztiil a szabalyalkotas,
szabalyfolytatas képességét fejleszthetjiik, s erre a matematikaban nagy sziikség van

- Szines palcikakbdl elkezdett sormintak "keritések " folytatasa max. 3-as elem: kék-sarga
sarga — sarga - kék

piros - kék- sarga,

- Sorfolytatas szoban: alma-korte alma-korte, macska-egér-elefant macska-egér-elefant, kék-
sarga-zold kék-sarga-zold..
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Fogalmi gondolkodas fejlesztése

A nagycsoportos 0vodasuknak a kovetkezd fogalmakat kell mar iskola eldtt (tavasszal)
ismerni: ember, allat, gylimélcs, szerszam, jarmi (kozlekedési eszkoz, ¢lelmiszer (ennivalo),
novények, viragok, jatékok. Tudnia kell kérésre felsorolni pld. virdgokat, s meg kell tudnia
mondani, hogy mi a k6z0s az alméaban, a bananban, a barackban..

(Ezen gondolkodasi funkciok fejlettségének sziikségességérdl, feladatfajtakrol az el6zo
fejezetben részletesen irtunk!)

Szamfogalom elokészitése

Nagyon jol hasznalhatd a szdmolasi készség fejlesztése, a matematikai muveletek (elvétel,
kiegészités) elokészitése soran korongos doboz. Nem art, ha gyermekiink megismerkedik
vele, hiszen az iskolaban is fogjdk majd haszndlni.

Az otthoni foglalkozasok soran novembert6l-marciusig, csak 6-os szamkoron beliil
gyakoroljuk a feladatokat. Marciustol bovithetjiik a szdmkort 8-ra, majd 10-re.

Szamlalas korongsor "olvasasaval'',
kirakassal

Kezdetben mi rakjuk az azonos szinii korongokat, s neki meg kell szamolnia. Ugyeljiink arra,
hogy a szamlalas soran mindig balr6l haladjon jobbra!

Masik valtozata mikor arra kérem, hogy 6 rakjon ki valamennyi korongot. Ezt késdbb
nehezithetem azzal, hogy ujjaimon mutatom, illetve tapsolom, hogy mennyit kell neki
kiraknia.

Miveletek korongokkal

Itt is egyszinli korongokkal dolgozzunk. Elobb kisebb szdmkorben végezziik a feladatokat.
Kérjik azt gyermekiinktdl, hogy rakjon ki valamennyi - mondjuk 6 korongok az asztalra
(vizszintes sorba mindig!), ellendriztessiik le, majd azt kérjiik téle, hogy vegyen el beldle
annyit, hogy 3 maradjon. Ezt hivjuk elvételnek. Nehezebb matematikai feladat a kiegészités.
Ekkor azt kérjiik: tegyél az asztalra 2 korongot! Ugyes vagy! Tegyél hozza annyit, hogy
Osszesen 6 legyen! Vigyazz azt is szamold bele ami mar ott van, azzal egylitt legyen 6!
Mindig mindent ellendriztessiink le vele, ezzel eldsegitjiik az Onellendrzés képességének
kialakulasat, amire az iskoldban nagy sziiksége lesz.
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KIS SZEMFULES — megfigyvel6-képességet és latasi emlékezetet fejleszto

Ezt a jatékot, melyet kiadvanyunk melléklete tartalmaz szeretettel ajanljuk az egész csalad
szdmadra, valamint hasznalhat6 az 6voddban, s az iskoldban is egyarant.

Jatékunkat fekete —fehér formatumban készitettikk el. Reméljik a gyerekek szivesen
varazsoljak a kis kartyakat szinessé! Arra kérjiik dket, hogy annak érdekében, hogy minél
igyesebbé valjanak a jaték soran a teljesen egyforma ¢és a nagyon hasonld figurakat
ugyanolyanra szinezzék ki!

A jaték lényegében a Memoria jatékok elvén alapul. Péarokat kell keresni. Nehézzé az teszi,
hogy vannak teljesen egyforma és nagyon hasonld formdk: van haromszirmi ¢és van
négyszirmu virdg, van balra és jobbra néz6 ndi arc...

Mindenbdl kettd. Ezért lehet jol Osszekeverni a kivagott képeket, szabalyos sorokba -
oszlopokba rendezve elhelyezni hatsd boritdéjukkal felénk az asztalon, s mindig két képet
felforditani. Ha par kivehetem, ha nem, akkor visszaforditom, ott marad a helyén, s a
kovetkezd jatékos probalkozhat. Gyorsithatjuk ugy a jatékot, hogy aki talalt egy part jutalmul
még egyszer fordithat. Az gy6z, aki a legtobb part gylijtotte 6ssze.

Ez a legnehezebb valtozata. Kezdetben 6vodasokkal jatszhatjuk tgy is, hogy Osszekeverve
kiszorjuk a képeket az asztalra, s nekik kell megkeresni a teljesen egyformakat. E jaték
kozben meg is tudjuk beszélni, hogy amik nagyon hasonlitanak egymasra azok miben
kiilonbdznek egymastol.

E jatékunkhoz is kellemes szorakozast kivanunk!
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A Boldog Iskolas Evekért Munkakozosség a kovetkezé témakordkben vallal eldadasokat
intézményvezetok, neveldtestiiletek, sziil61 munkakozosségek , civil kozosségek felkérésére.
Az eldadasok ingyenesek, vidéki felkéréseknek is eleget tesziink:

Az ¢élet els6 harom éve - amit kisgyermekiink fejlédésérdl tudnunk kell

A jaték szerepe a gondolkodas fejlesztésében

Az 6vodaskor pszichés jellemzése

A dyslexia prevencio (megeldzés) lehetdségei az 6vodaban

Sziil61 dilemmak a beiskolazas eldtt. Milyen is az iskolaérett gyermek?

A kisiskolaskor pszichés jellemzoi

“A fiam nem tud olvasni” Az iras €és az olvasas zavar tiinetei, a segitségnyujtas
lehetdségei otthon ¢és az iskolaban

A szamolasi zavarrol sziiloknek és pedagdgusoknak

Figyelemzavar otthon és az iskolaban

Meixner —moddszerrel a dyslexia ellen

A tanulasi zavarokat korrigdldo Sindelar fejlesztd6 program helye az iskolai
mindennapokban

A tanulasi nehézséggel -részképesség zavarral kiizdd gyermekek differencialt
foglalkoztatasanak lehetdségei a tanitdsi 6rakon

Milyen modon, hogyan kérjiik szdmon a tanulasi zavarral kiizd6 gyermekeket?
Hogyan tanitsuk meg gyermekeinket tanulni?



Munkakozosségiink aktiv tagjai:

Banyai Katalin tanitoné -Bezerédj Altalanos Iskola

Haholt Miklésné dvond-tanitond —Altalanos Iskola Dunakomléd

Hesser Zoltanné tanitond —pszichopedagdgus —~Moéra Ferenc Altalanos Iskola
Jantyik Margit gyogypedagdgus-logopédus —Specialis Altalanos Iskola
Juhaszné Papp Piroska tanitond —Herman Ott6 Altalanos Iskola

Kiraly Gabriella gyogypedagdgus —pszichologus —Paks Nevelési Tanacsadoja
Kriszt Antalné 6vond —Gyermeksziget Ovoda, E6tvos u.

Kovatsné Udvardi Maria tanitoné —Dedk Ferenc Altalanos Iskola

Lestarné Tavaszi Erzsébet 6vond —Kishegyi Gti 6voda

Németh Csilla gyogypedagogus-szurdopedagogus —Paks Nevelési Tanacsadoja
Noé Krisztina gyogypedagogus —pszichopedagdgus —Paks Nevelési Tanacsadoja
Pintérné Tolli Veronika tanitond —Herman Otto Altalanos Iskola

Radnétiné Barna Eva gyogypedagégus-pszichopedagdgus-logopédus — Paks Nevelési
Tanacsadodja

Szathmariné Bella Agnes tanitond —Speciélis Altalinos Iskola

Szépné Varga Szilvia tanitond-gyogypedagogus —Paks Nevelési Tanacsaddja
Tillné Antal Erzsébet tanitond —Deak Ferenc Altalanos Iskola

Tylikosné Haag Erzsébet tanitoné —Mora Ferenc Altalanos Iskola

Vrabelné Verebes Agnes 6vond —Kishegyi tti 6voda

Vecsey Tiinde gyogypedagdgus-logopédus —Paks Nevelési Tandcsadoja

Kérjiik, segitse azzal munkankat, hogy kiadvanyunkat masoknak is
kolcsonadja!
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